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DEN NORSKE KIRKE 
FARSUND & LISTA PRESTEGJELD

MENIGHETSBLADET 
FOR FARSUND KOMMUNE

Lista kirkekontor 
Tlf. 38 39 55 30 
 
Post- og besøksadr:  
Omlandsveien 8, 4560 Vanse 
 
 

e-post: lista.menighet@farsund.kirken.no 
Nettside: www.listamenighet.no 
Kontortid: Mandag – fredag 10.00-14.30 

Farsund menighetskontor 
Tlf. 38 39 16 55  
Postadr:  

Postboks 182, 4553 Farsund 
Besøksadr:  
Kirkekontoret, 4550 Farsund 

e-post: farsund.menighet@farsund.kirken.no 
Nettside: www.kirketorget.no 
Kontortid: Mandag – fredag 10.00-14.30 

FARSUND MENIGHET: 

LISTA MENIGHET: 

Administrativ leder: 

Ellen Jørgensen 
lista.menighet@farsund.kirken.no 
ellen@farsund.kirken.no

Sokneprest: 

Lloyd Tryland 
Lloyd.Tryland@farsund.kirken.no

Administrativ leder: 

Renate Reinertsen 
Farsund.menighet@farsund.kirken.no 
renate@farsund.kirken.no

Kirketjener: 

Terje Larsen

Spesialprest Lista og  
Farsund menigheter: 

Runar Foss Sjåstad 
runar@listamenighet.no

Kirkegårdsarbeider: 

Christine Sømme 
Tlf. 90 59 60 73

Kirkegårdsarbeider: 

Anita Bryne 
Tlf. 90 59 60 73

Renholder: 

Monica Andreassen  
Tlf. 958 63 528   
monicaa84@hotmail.com 

Sokneprest: 

Henning Huseby 
Jansen  
henning@farsund.kirken.no

Kantor/organist i Farsund, 
Spind og Farsund gravkapell 

Wim Treurniet 
wim.treurniet@icloud.com

Menighetsrådsleder: 

Arild Tobiassen 
tobiasse@online.no 

Diakon: 

Astrid M. Nøtland 
astrid@farsund.kirken.no

Trosopplærer: 

Elen Kristin Meberg 
Seim 
elen@farsund.kirken.no

Kirkeverge: 

Kristian Kjørkleiv 
post@farsund.kirken.no

Trosopplærer: 

Anniken Helen  
Bang-Olsen 
anniken_helen83@hotmail.com

Kantor/organist i Vanse,  
Herad og Vestbygda: 

Greetje van der Wal 
Greetje.W@hotmail.com

Menighetsrådsleder: 

Børge Tjørn 
borge.tjorn@rabb.no

Familie og ungdomsarbeider: 

Henriette Ubostad 
Henriette.ubostad@farsund.kirken.no

Felles medarbeidere for  
Farsund og Lista menighet 

Vi ønsker  
alle en riktig 
god jul og et 
godt nytt år

Kirketjener: 

Benjamin  
Strandberg 
bstrandberg@yahoo.com
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Gaver til bladet tas imot med takk på  
bankkonto: 3095 57 04769 eller Vipps 123114 
Gaver til Lista Menighet kan gis på  
bankkonto 3095.22.04706.  

FORLØSNING

Synnøve Johanne Rydningen

Den lange ventetiden 
ble forberedelsestid 
Alle årene da skam 
og misunnelse spiste 
biter av meg, ble læretid  

I min tredje alder 
da jeg trodde sangen 
hadde stilnet i mitt morsliv 
var jeg moden for oppgaven  

Da kunne jeg ta imot barnet 
som et lån, ikke en eiendom 
en nåde, ikke en rettighet 
Han er min 
Han er vår 
Han er sin egen 
Han er Guds  

Han skal leke og le, klemme armene 
om halsen min, vokse og modnes 
Han skal rydde vei for Herren 
og vende fedrenes hjerter til barna  

Han trenger meg slik  
hans Herre trenger sin unge mor 
Vi gir dem det vi er 
De tar det de behøver 
av hennes ungdom 
og min modenhet  

Velsignet være  
min Herres unge mor 
og Han som forløste jubelen 
i mitt barns hjerte

Menighetsbladet er utgitt av menighetsrådene i 
Lista og Farsund menigheter. Redaksjonen består av: 
 

Thor Ullerø (redaktør) 
Mob: 909 25 086 • E‐post: thor.ullero@gmail.com 

Synnøve Johanne Rydningen 
Mob: 970 84 803 • E‐post: synnoverydningen@gmail.com 

Hans Arne Rogn 
Mob: 917 567 14    E‐post: hanarr@online.no 

Hanne Kristin Lervik 

Mob: 970 01 899    E‐post: hannekristinlervik@gmail.com 

Sissel A.Marthinsen 
Mob: 951 31 316    E‐post: Sissel.Marthinsen@ogrey.no 

Randi Lohndal Frestad 

Mob: 470 17 289    E‐post: randilohndal@gmail.com  

Anne Martinsen 

Mob: 951 45 774    E‐post: anne.martinsen@gmail.com 

Terje Skjoldal 

Mob: 915 59 413    E‐post: terje.skjoldal@outlook.com 

Elisabeth Rogn (Korrekturleser) 

Mob: 976 58 887    E‐post: elisa_rogn@hotmail.com 

Forsidefoto: Ikon malt av Emil Craioveanu, rumensk billedkunstner 
Foto: Hanne Kristin Lervik 
 Layout og trykk: Snartrykk AS, Farsund. www.snartrykk.no 

Neste menighetsblad kommer i Februar  
NB! Deadline for  

innlegg er 29. januar 

MISJONSPROSJEKT MENIGHETENE STØTTER
Lista menighet har påtatt seg ansvar for å 
støtte NMS sitt arbeid på Madagaskar med 
bønn og økonomisk bistand. 
 
Farsund menighet har påtatt seg ansvar 
for å støtte følgende prosjekt med bønn og 
 økonomisk bistand: 
‐ NMS: «Menighetsbygging i Estland» 
‐ Stefanusalliansen: «Stefanusbarna» i 

Egypt. 
‐ Den Norske Israelsmisjon: «Jesus‐døtre» 

på Casparisenteret i Israel. 
‐Menighetens ungdomsarbeid støtter 

Strømmestiftelsen: Prosjektet 
«Shonglap» i Bangladesh. 



Lyst til å bli med i en smågruppe i Farsund menighet? 

En smågruppe kan være en samtalegruppe, en arbeidsgruppe, en bibelgruppe,  
en småbarnsforeldregruppe, en konfirmantf oreldregruppe,  
en misjonsgruppe eller en annen slags gruppe, som møtes 
med jevne mellomrom.  
 
Si fra til sokneprest Henning Huseby Jansen (97 63 31 27) 
eller menighetsrådet ved Arild Tobiassen (95 21 90 11)  
hvis du har lyst til å være med i en smågruppe. 
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Kirkevalget 2023
Kirkevalget 2023 gav følgende sammensetning av menighetsrådene for 
Farsund og Lista sokn:

FARSUND MENIGHETSRÅD 
• Johannes Maubach 
• Hilde Rullestad 
• Arild Dagfinn Tobiassen 
• Marit Salvesen 
• Anders Numme 
• Berit Velle Andreassen 
• Joyce Nondo 
• Randi Lohndal Frestad 
• Benth Erik Castberg 
• Gunnar Fossland 
 
Vararepresentanter 
• Marthe Beate Edvardsen 
• Elin Spinnangr Lundegaard Salvesen 
• Reidun Akersmyr Syvertsen 
• Heidi Karine Josefine Eilertsen 
• Thor Ullerø 

Arild Tobiassen er valgt til leder 
for menighetsrådet i Farsund med 
Hilde Rullestad som nestleder.

LISTA MENIGHETSRÅD 
• Harry Danielsen 
• Børge Tjørn 
• Arvid Frøsland 
• Kjetil Andreassen 
• Sissel Østensen 
• Liv Torunn Stave 
• Leiv Jan Meberg 
• Katrina Emelie Ellingsgaard 
 
Vararepresentanter 
• Ellen Cathrine Jørgensen 
• Steinar Helge Østhassel 
• Asbjørn Skøien 
• Margaret Helen Johnsen Bouwman 
• Siri Marte Moseid 

Børge Tjørn er valgt til leder for Lista 
menighetsråd med Liv Torunn Stave 
som nestleder.

FOTO: Henning Huseby Jansen



FØRST-seminar for Farsund menighet  
23. november kl.19.30
Farsund menighet og Lyngdal menighet samarbeider 
23. november om å arrangere FØRST‐seminar på Lyngdal 
kirkesenter. Ellen Raen fra Den norske Israelsmisjon tar 
opp temaet: «Var Paulus kristen?» Velkommen til en 
lærerik og nyttig kveld, der vi samtidig får siste nytt fra  
Israelsmisjonen. Det blir litt å bite i, og kollekt til  
Israelsmisjonen sitt viktige arbeid. 

K2
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«gamle Parken kafe»

TIRSDAGER OG 
LØRDAGER PÅ 

Tirsdager kl. 12‐14 er det 
lunsj for alle som har tid og 
mulighet. 
 
20‐30 (ofte flere) damer og menn 
(eget mannfolkbord!!) samles til 
sosialt treff med kaffe, mat og prat. 
Kom og bli med om du har tid og 
anledning. Frivillig gave til  
dekning av utgifter. 
 
 
Lørdager kl. 11‐15 er det 
kafé med salg av vafler og 
andre lekre godbiter. 
 
Kaféen drives av ivrige frivillige og 
holder åpent året rundt bortsett 
fra enkelte dager. Her finner du 
også et lite bruktmarkedhjørne.

Tirsdagslunsj på K2

To frivillige ledere: Heidi Karine Eilertsen og Borghild Allende

TEKST: Synnøve Johanne Rydningen FOTO: Privat og SJR



6

Når Matteus skal skrive om det store 
 mysteriet, har han et annet perspektiv. Han 
nevner ikke vandringen til Betlehem, de 
 fullbookede herbergene, hyrdene, engle ‐
sangen og krybben. I stedet ser han bakover 
til en over 600 år gamme profeti fra profeten 
Jesaja. Her finner han årsaken til og poenget 
med julefortellingen. 

Alt dette skjedde for at det ordet 
skulle oppfylles som Herren har talt 
gjennom profeten: 
  Se, jomfruen skal bli med barn og 
føde en sønn, 
  og de skal gi ham navnet Immanuel 
– det betyr: Gud med oss.   

 
Jul er Guds måte å fortelle at Han er en gud 
som er med oss i alle livets faser, utfordringer 
og gleder. Ikke en fraværende gud. Ikke en 
likegyldig gud. Ikke en gud som er mot oss og 
ute etter oss.  Han er en gud som vil gå med 
oss og som elsker oss og som er vår frelser. 
Han bærer navnet Immanuel. Også i motgang 
er Gud med. Når vi lykkes og når vi mislykkes. 
Derfor ble han født som en av oss. 
 
Dette tegnet fra Gud skjedde i den delen av 
verden som i disse dager er preget av en 
 forferdelig konflikt mellom Israel og Gaza. 
 Lidelsene er større enn vi kan fatte. Når dette 

skrives, kjenner vi ikke utfallet, men vi ser de 
ufattelige lidelsene på begge sider. Likevel vet 
vi at Gud vil gå med oss. Han ser til hvert 
menneske som lider, uavhengig av 
 nasjonalitet, etnisitet, tro og alder. Under alle 
dyp er Gud. 
 
«Gud med oss!»  For mange vekker fortsatt 
ordene vonde minner. Nazistene brukte dem 
til å legitimere sine brutale handlinger under 
2. verdenskrig. Men slik skal ikke Guds navn 
brukes til å forsvare det som er mot Guds 
vilje. «Gud med oss» må ikke få den 
 konsekvensen at vi vender oss mot 
hverandre, men at vi snur oss 180 grader og 
behandler hverandre som med‐mennesker.  
Tror vi på en Gud som er med oss, må vi se på 
alle mennesker som våre medmennesker. 
 
Jul er derfor tiden for både undringen over 
det store underet, og for å vise 
medmenneske lighet med de som lider.  
 
De siste ordene i Matteusevangeliet, griper 
tilbake til det navnet Jesus bærer, Immanuel. 
Nå er de ikke sagt av profeten, men av han 
som ble født julenatt: «Og se, jeg er med dere 
alle dager inntil verdens ende».  
 
Velsignet jul!

Stein Reinertsen

Julen er tiden da vi samler oss rundt den store fortellingen om da Jesus ble født. Denne 
fortellingen er beskrevet flere steder i Det nye testamentet. Den mest kjente står i 
Lukasevangeliet. Det er den vi leser julaften. Her hører vi om Maria og Josef. Om her‐
bergene som er fulle. Hyrdene på Betlehemsmarken. Englesangen og barnet i krybben. 

Immanuel – Gud med oss!

Biskop i Agder og Telemark
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Onsdag 18. oktober ble det arrangert et 
tverrkirkelig seminar om hvordan fore ‐
bygge og håndtere seksuelle overgrep i 
kirkelige miljøer.  

Seminaret fant sted på Frelsesarmeen i Farsund, og 
komiteen som sto bak besto av Berit Hellang fra 
Farsund Misjonskirke, Atumn Johannesen fra 
Frelsesarmeen i Farsund, og Henning Huseby Jansen 
fra Farsund menighet. Initiativtaker var Emmanuel 
Tchividjian som er styremedlem i GRACE (Godly 
 response to Abuse in Church Environment).  

Overgrep kan skje overalt i samfunnet, dessverre 
også i kirkelige sammenhenger. Derfor er det svært 
viktig å gjøre alt som kan gjøres for å forhindre at 
det skjer. Og våge å se det i øynene når det skjer, slik 
at man kan håndtere det på en måte som ivaretar 
den utsatte på en best mulig måte.  
 
Emma Remine Reisvaag Sunde bidro med to sterke 
sanger, akkompagnert av Arne Marthinsen og Kjell 
Håkon Aalvik. En overlever fortalte om hvordan det 
var å være utsatt for overgrep, Anne Louise Skoland 
fra VAKE ressurssenter mot seksuelle overgrep bidro 
med kunnskap og erfaring, og kvelden ble avsluttet 
med en panelsamtale.  

Fra venstre Emmanuel Tchividjian, Anne Louise 
Skoland og Geir Ola Tveit

God deltakelse på seminaret

Tverrkirkelig seminar om overgrep
TEKST og FOTO: Henning Huseby Jansen

Hele staben på Lista kirkekontor planlegger sammen med frivillige også i år å invitere 
store og små til en fantasifull «Julevandring i Vanse». Detaljene er ikke avklart pr. nå, 
men som vanlig vil oppstarten foregå fra Prestegårdshagen der keiser Augustus skriver 
inn i manntall. Deretter blir det en vandring med ulike stasjoner, inkludert en tur innom 
kirken, før vi ender opp ved julestall‐installasjonen i Selvaagparken i Vanse sentrum. 
De ulike stasjonene underveis pleier å inneholde både stjernetitting og musikkinnslag. I 
tillegg vil det bli mulighet til å legge en gave under juletreet/vippse til flyktningarbeidet 
til Kirkens Nødhjelp.  
Vi gleder oss til en stemningsfull opplevelse for både store og små, så følg 
med for nærmere dato og tidspunkt når vi nærmer oss jul, sier sokne‐
presten på Lista, Lloyd Tryland.

Julevandring i Vanse
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Jeg hadde fem kroner måneden i min første jobb, 
sier Thv. Reinertsen, og jeg kan godt huske at jeg 
kjøpte presanger for kroner 3,20 hos J. W. 
Pettersen. Det ble en grei gave til fem søsken. I 
gamle dager holdt kjøtthandlerne til under DE 
FIRE TRÆR, og der var ikke julehandelen på sitt 
høyeste før helgen satte inn. Det var to brødre fra 
Jåtog og Hans slakter som drev handelen. Kjøpte 
man et litt større kjøttstykke, fikk man det for 40 
øre kiloet. Det var imidlertid svært få som hadde 
kjøttrett julaften. Torsk eller lutefisk måtte der til. 
Og så risengrynsgrøt da. Ellers var det som regel 
kjøtt til middag juledagen. 
 
Vanket det presanger? Det var lite av den sorten i 
gamle dager. Det var smått med penger blant folk 
den gang, og som regel vanket det et par støvler 
eller et nytt klæsplagg. Men vi hadde juletre med 
kakemenn og kakekoner. Og kurver på treet med 
juleknask. Når vi gikk rundt juletreet, bet vi av en 
arm eller et ben på de rare kakemenneskene, men 
far og mor sa ingenting for det. Da vi høstet jule‐
treet, var det nok bare maven som var igjen på de 

Hvordan var julen i riktig gamle dager? Redaksjonens lokalhistoriker, Terje 
Skjoldal, har gravd i arkivet til gamle Farsund Avis. Fra 22. desember 1952 fant 
Terje denne artikkelen som vi gjengir med tillatelse.

I romhelgen dro Farsundungdommen 
på kanefart til Lista
Kjøpmann Thv. Reinertsen forteller litt om julen i 1890‐årene.

Julen og dens evangelium vil alltid være det samme, men den ytre ramme omkring 
høytiden vil skifte. En Farsundsjul i dag (1952) og i 1890‐årene er ikke den samme på 
mange områder. Farsunds Avis har bedt kjøpmann Thv. Reinertsen senior (1876‐1968) 
fortelle noen små trekk fra julen da han var ungdom.  Den gang byen ennå ikke var blitt 
rammet av den store bybrannen (1901).

Thorvald Reinertsen på Vestersiden ved antagelig 
Farsunds eldste hus
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koselige kakekonene. Det ble nesten alltid høytidelig 
når appelsinene kom frem. Som regel delte mor en 
appelsin opp i fire deler. Men det vanket alltid et 
helt eple på Hellig Tre Kongers dag.  Trettende dag 
jul var det en skikk at barna gikk julebukk. Men det 
var nok ikke bare vi små som gikk slike visitter. Byens 
vektere var innom hvert hus for å ønske god jul. De 
ville gjerne ha et glass vin, men de kunne selvsagt 
ikke få i seg alt. Derfor hadde de med seg flasker 
som de slo julevinen i. Det var skikk at folk hadde 
vin eller mjød til jul. 
 
I romjulen slo ungdommen seg sammen og dro på 
kanefart til Lista. Kristoffer Tønnesen var skysskaffer 
i Farsund, og han hadde plikt til å holde fem hester. 
Vi dro som regel til Skeime på Lista, hvor vi tok inn 
og drakk kaffe og spiste kaker. En slik tur kostet tre 
kroner. Det var mer sne i gamle dager, og det ville 
nesten være umulig for ungdommen å dra på 
kanefart fra Farsund til Lista i dag. 

Det var regel at faste kunder fikk en julegave i de for‐
retninger de var kunder. Mange kjøpmenn ga en 
flaske vin, og hos bakeren vanket det en julekake. 
Kolonialhandleren spanderte som regel et halvt kilo 
sukker. Skikken med julegaver under juletreet var 
ikke meget brukt i Farsund i gammel tid. En eller 
annen velstandsfamilie kjøpte nok dyre presanger. 
Daglønnen var kr. 2,25, så man kunne nok ikke flotte 
seg selv om det var jul. 
 
Men det var jul allikevel. En høytidsstemt helg. Og 
førstedags jul dro menigheten til Farsunds gamle 
ærverdige kirke. Jeg glemmer ikke stunden da 
kateketen leste juleevangeliet, slutter Thv. 
Reinertsen. 
 

Farsunds Avis 22.12.1952.

Jul hos konsul Peter Sundt i  
Kirkegaten i 1890‐årene
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Framtidsbyggets  

Adventskalender 2023
Vår populære adventskalender er for salg fram til 1. desember. 
 
Den kjøpes ved å Vippse til “Framtidsbygget” nr. 506566. Deretter leveres kalenderen direkte i 
postkassen i Vanse/ Borhaug området. 
Ønsker du kalenderen digital tilsendt på mail, skriver du mailadressen i merknadsfeltet på 
Vipps.  Pris pr. kalender er kr. 60,‐.

 
Kalenderen har mange fine gevinster. Et kalendernummer trekkes hver dag, og vinnernummer 
publiseres på Facebook i gruppa "Framtidsbyggets adventskalender 2023" på listamenighet.no 
og på Infoskjermen på Framtidsbygget.  
Tidligere år har vi fått mange hyggelige tilbakemeldinger, og vi håper at kalenderen blir positivt 
mottatt også i år. I tillegg til en gøyal aktivitet i adventstiden, støtter du Lista menighet.  
Inntekten går til drift av Framtidsbygget. Vi gleder oss!

TEKST: Ann Kristin Stave
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PÅ KIRKETORGET:

NYTTÅRSFEST 
PÅ KIRKETORGET

Nyttårsaften kl.19.00.  
Tre retters middag. 
Kakebord og god  
underholdning.  

 

Pris 250 kr. 
Påmelding til Kåre Kalleberg: 916 25 234  

Eller: Ragnhild Kalleberg: 995 63 371 

HJERTELIG VELKOMMEN!

 

Mannsmøtene:  
Fast møtetid er hver andre  
tirsdag i måneden kl. 19.00:  

05.12 Terje Briskelid 
«Værobservatør på øya  
Hopen ved Svalbard» 
09.01 Terje Mikalsen  
«Verdibasert ledelse» 
13.02 Stein Ytterdal  

«Min drivkraft» 
12.03 Rolf Synnes  

«Fra barnetro til voksentro» 
09.04 William Willumsen  

‐ Tema, senere 
 

Kirkeforeningen:  
Fast møtetid er hver andre  
onsdag i måneden kl. 17.00 

Oppstart etter nyttår 14. februar 
Deretter: 13.03., 10.04. og 12.06.

ADVENTSMARKED
Lørdag 2. desember Kl. 11‐13  

Velkommen til vårt årlige Adventsmarked i god og tradisjonell  
stil med liv og røre og førjulsglade folk. 

Det blir adventstanker, sang av Fryd, salg av julepynt,  
håndarbeid, hjemmebakst m.m. 

Kafé med deilige smørbrød og kaker. 
Åresalg og salg på bok med mange fine gevinster. 

VIPPS TIL FORHÅNDSKJØP AV LODD PÅ BOKA: 5005004 
 

VELKOMMEN TIL EN FIN START  
PÅ ADVENTSTIDEN!
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Res miranda—en norsk julevandring 

Frelserens kirke kl. 18.00 fredag 22. desember 
Vestbygda kapell kl. 18.00 lørdag 23. desember 

Vanse Guttekor,  Ungdomskoret Sundtianerne, 
solister og gjestesangere 

Kollekt/gave ved utgangen/vipps 
* 

Sangere som vil delta på konserten må melde seg på 
før 1. desember via google form: 

https://forms.gle/jKkbwR3hPffsPeih9 
På formen finnes det også informasjon om mini-kurset 

 “Res miranda for ALLE” som barn og ungdom kan melde seg på 
for å lære sangene fra “Res miranda” og være med på konserten.
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JULETREFESTER! 
OG JULEARRANGEMENTER
på LISTA 
Vanse kirke:             13.12. Kl. 18.30 Førjulskonsert med Vanse Brass. 
Betlehem, Brekne:  07.12. Kl. 17.00 Julesamling. Åpent hus med juleverksted. 
                                   29.12 Kl. 17.00  Familiens julefest. 
                                   07.01.2024 Kl. 17.00 Julefest med Vi over 60 
Langeland bedehus: 30.12 Kl. 17.00 Juletrefest for alle. 
Gullsmedbakk bedehus: 1. Nyttårsdag Kl.16.00 Søndagsskolens juletrefest. 
Sigersvold bedehus: 05.01.2024 Kl.18.00 Juletrefest. 
Speidernes utendørs juletrefest i Vanse 04.01. Kl.17.00 
 

i FARSUND 
Bjørketun: 05.01.2024 Kl. 19.30 Julefest  
Påmelding innen onsdag 3.1. til Tønnes Jørgen Mygland: 45 44 13 25 eller Monica Torp Rullestad: 40 22 
36 56. Pris kr. 200. 
 
Frelserens kirke/Kirketorget: Farsund menighet og Fryd/Sifa: 5.juledag 29.12. Kl. 17.00.  
God, gammeldags juletrefest for hele familien med juletregang, kanskje kommer nissen og kaffe/saft og 
julekaker. Ta gjerne med noe fra årets bakst.             
 
Farsund Bedehus: Søndag 10.12. Kl. 17.00 Førjulsfest for hele familien.  
Tale av Marie Hornes, mat og nissebesøk. Sirdalskameratene gleder oss med sang. Hjertelig velkommen. 
 
Ungdomshuset i Spind: Grøtfest 24.11. Kl. 18.00. Juleverksted for barna. Liten utlodning. 
Betania, Bjørnevåg: Juletrefest 3. juledag kl. 17.00 
Ungdomshuset i Spind: Juletrefest for alle 4. juledag kl. 17.00.  
Kaffe og brus fås, kaker tar vi med og deler med hverandre. Og nissen pleier å stikke innom. 



Thor Ullerø

R E D A K T Ø R S P A L T E N

Om diakoni
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Da jeg var ti år gammel flyttet familien til 
Setesdal. Torrey skulle lede Landeskogen, 
diakonforbundets institusjon for psykisk 
utviklingshemmede. Så jeg vokste opp 
innenfor institusjonsdiakonien, med 
psykisk utviklingshemmede som mine 
nærmeste lekekamerater. 
 
Som voksen på åtti‐ og nittitallet arbeidet 
jeg med internasjonal diakoni for Kirkens 
Nødhjelp. Det diakonale imperativ. Gå dit 
ingen andre går. Se det ingen andre ser 
eller vil se. «Alt hva dere har gjort mot en 
av disse mine minste brødre»… 
 
Da jeg kom til Farsund for vel to år siden, 
ble jeg slått av hvor levende menighetene 
er, både i Farsund og på Lista. Kanskje det 
er slik andre steder også, men det er her 
jeg har sett det. Menighetsdiakoni og 
frivillighet. Omsorg for store og små. Ikke 
bare korsang og måltider, også hender 
som støtter og hjelper, som løfter. Kanskje 

er det uenigheter og motsetninger. Hva 
vet jeg. Men alt dette er vel en naturlig 
del av en levende menighet.  
Dette menighetslivet skal Menighets‐
bladet avspeile. Referere fra og informere 
om. Skape trygghet og tilhørighet. Og 
kanskje også holde oss våkne, slik at vi 
kan se. Se kanskje det som ingen andre 
ser. For å kunne gå dit ingen andre går. 
 
Og jeg tror. Jeg tror at diakonien er over 
alt, der hvor mennesker gjør impulsive, 
gode handlinger. Uten å tenke seg om. 
Reservasjonsløst. Dukker opp som 
stjerneskudd på himmelen. For så å 
 forsvinne igjen. For så å komme tilbake. 
 
Forøvrig var Torrey redaktør for Sarpsborg 
menighetsblad og farfar drev skobutikk på 
hjørnet av Strandgaten og Kirkegaten.  
 
Gledelig jul til dere alle! 

Min far var diakon. Menighetsdiakon, eller 
klokkerdiakon som det het på den tiden. Hjemmesyke‐
pleier for de gamle og syke i Sarpsborg på dag‐ og 
nattetid. På søndager stilte han opp i Sarpsborg kirke. I sjakett.  
«Herre, jeg har kommet inn i dette ditt hellige hus for å høre hva du vår 
skaper»……
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For noen år siden skal en halvstor gutt i 
en sørlandsby ha blitt spurt av en turist: 
‐ Er det født noen stor menn i denne 
byen? Gutten så på ham, og så kom det, 
ledsaget av et lite lurt smil: ‐ Nei, her blir 
det bare født små babyer.     
 
Ganske så logisk: Ei jente spurte moren 
sin: ‐ Vet du hva Eva svarte Adam da han 
spurte: ‐ Elsker du meg? ‐ Nei, hva svarte 
hun? ‐ Jo, hun sa : ‐ Hvem ellers?  
 
En ganske praktisk orientert liten bygg‐
mestersønn ble et stykke utpå høsten 
spurt av sin mor hva han ønsket seg til 
jul, og han svarte: ‐ Jeg vil ha en liten 
bror. Da moren sa at det var nok litt for 
kort tid for det, svarte han: ‐ Men går 
det ikke an å sette på litt mer folk?            
 
Ganske så logisk og omsorgsfullt: Ei 
jente på 6 år gikk bort til ei tydelig gravid 
dame og hadde følgende beskjed til 
henne: ‐ Du må gape skikkelig høyt opp! 
Og da hun ville ha begrunnelsen for 
dette, var forklaringen følgende: ‐ Jo, for 
når de som skal ha barn gaper veldig 
høyt, får babyen litt lys! 

TANKER OM  
BÆREKRAFT!

Noen kjøper klær bare 
en eller to ganger i året. 

Hvor mange plagg 
trenger man egentlig?

JULEKONSERTER  
VANSE KIRKE  

Lørdag 25. november kl. 18.00 

Derfor inviterer vi akkurat deg til vår magiske 
julekonsert Vår drøm om jul lørdag 25. 
november kl. 18:00. Synnøve Aanensen 

kommer tilbake med sitt fantastiske band. 
Synnøve er kjent for sin nydelige fremføring av 

julens budskap, og det er dette hun vil fylle 
Vanse kirke med denne kvelden.  

I tillegg i år kommer gospelkoret Norwegian 
Gospel Singers, sammen vil de gjøre alt for at 
dette skal bli en kveld du sent vil glemme. Det 

vil også komme noen lokale innslag.  
Billettsalg er kun hos Hageland Vanse eller 

www.Tikkio.no (vår drøm om jul).

Vi er så glade for å kunne fortelle dere 
at vi gjentar suksessen fra i fjor med å 

fylle Vanse kirke med julestemning. 
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Over 300 barn og voksne deltok på søndagsskolens dag som for første gang ble 
 arrangert i Alcoahallen 24. september. Det store oppmøtet var gledelig, siden det har 
vært vanskelig å samle mange mennesker til slike arrangementer etter pandemien.

Fullt hus på søndagsskolens dag 
TEKST og FOTO: Helene Tunheim Tjørn

Komiteen som planla Søndagsskolens dag, var der‐
for svært spente på om det ville komme mye folk til 
dette årets arrangement. 
Det var også spennende å se om det kunne fungere 
å ha Søndagsskolens dag i Alcoahallen. Dagen har 
tidligere vært arrangert både i Listahallen i Vanse og 
i hangaren på Lista Flystasjon. 
Vi er imidlertid strålende fornøyde med at det kom 
over 300 barn og voksne dette året. 
Spesielt synes vi det var flott at Elin Myra stilte opp 
også i år og hadde tale for store og små. Elin er til 
vanlig barne‐ og familiepastor i Lista misjonskirke. 
Vi er også veldig glade for at barnekoret Sifa fra 
Farsund menighet kom for å synge og opptre på 
Søndagsskolens dag. 
Maskotene Gulliver og Beverdag ønsket barna vel‐
kommen i døra, noe som slo godt an hos de små. 
Det var også leker og skuespill under familiemøtet, 
også det skapte god stemning. 
 

Etter familiemøtet ble det arrangert diverse ak‐
tiviteter med hoppeslott, hoppepute, karamell‐
kaster, ansiktsmaling og innebandy m.m. 
Det var ellers salg av pølser, kaker og kaffe i kaféen 
oppe i andre etasjen. 
Søndagsskolens dag arrangeres for å vise fram de 
forskjellige søndagsskolene i kommunen og for å 
invitere med flere på søndagsskolen. 
Vi håper at mange små og store barn finner veien til 
søndagsskolen denne høsten.

Liv og aktivitet i hallen Gøy å bli malt

Sifa fra Farsund menighet deltar
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Fiksing i kuling
Vel, kanskje ikke helt da. For aktivitetene foregikk innendørs på K2 denne lørdagen i 
oktober. Men like fullt. Ute blåste det stiv kuling, og da er det nesten like imponerende 
at så mange kom seg ut og på menighetens fiksedag på K2. Fullt hus og full aktivitet.  
Anders fikset sykkelen til Joakim, Ennie hadde fått fikset en bukse, og i kafeen sto Borghild 
og Asbjørg og fortalte at salget hadde gått strykende både av pølser, smørbrød, vafler og 
muffins. Og alle så ut til å hygge seg, både store og små. I ly for vinden.

TEKST og FOTO: Thull

Anders Numme hjalp 
Joakim med sykkelen

Ennie Hoven hadde  
fått fikset en bukse  
og koste seg med kaffe  
sammen med Arvid

To blide damer  
i kafeen, Borghild 

Allende og  
Asbjørg Ubostad

NLM‐foreningene i Farsund, Lista, Lyngdal og Kvås 
 arrangerer julebasar lørdag 2. desember. 
 
Det starter med familiemøte kl. 11.00. Anne Gro Holte har  
andakt og Kongebarna synger.  Kl.  15.00 er det misjonsmøte, 
Egil Grindland taler og Stave og Langeland Musikklag synger.  
Mellom møtene blir det loddsalg og trekninger med mange 
flotte gevinster. Det blir også salg av lapskaus, kaker og 
kaffe/saft. Trekning av bøkene mot slutten av basaren. 
 

JU L E BAS A R   

Alle er hjertelig velkommen!

Lyngdal bedehus 2. desember
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Søndag 26. november 
Gudstjeneste kl. 11:00  
 
Søndag 3. desember 
Familiegudstjeneste kl. 11:00  
 
Søndag 10. desember 
Familiegudstjeneste kl. 11:00  
 
Søndag 17. desember 
«Syng jula inn» kl. 16:00 
 
Søndag 24. desember 
Gudstjeneste kl. 14:30 (SIFA julespill) 
og 16:00  
 
Mandag 25. desember 
Høytidsgudstjeneste kl. 12:00 
 
Søndag 31. desember  
Midnattsmesse kl. 23:15 
 
1. Nyttårsdag 
Høytidsgudstjeneste kl. 12:00 
Felles med Vanse kirke 
 
Søndag 7. januar 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 14. januar 
Gudstjeneste kl. 11:00  
 
Søndag 21. januar 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 28. januar 
Kveldsgudstjeneste kl. 19:00  
 
Søndag 4. februar 
Gudstjeneste kl. 11:00  
 
Søndag 11. februar 
Gudstjeneste kl. 11:00  
 
Søndag 18. februar  
Kveldsgudstjeneste kl. 19:00 
 
 

Søndag 25. februar 
Gudstjeneste kl. 11:00  
 
FARSUND OMSORGSSENTER  
Søndag 17. desember  
Gudstjeneste kl. 11:00 

Søndag 10. desember 
«Syng jula inn» kl. 17:00  
 
Søndag 24. desember 
Gudstjeneste kl. 15:00 
 
Tirsdag 26. desember 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 14. januar  
Kveldsgudstjeneste kl. 19:00  
 
Søndag 4. februar 
Kveldsgudstjeneste kl. 19:00 

Søndag 3. desember 
«Syng jula inn» kl. 17:00  
 
Søndag 24. desember 
Gudstjeneste kl. 13:00  
 
Søndag 28. januar 
Gudstjeneste kl. 17:00  
 
Søndag 11. februar 
Gudstjeneste kl. 17:00  
 
 

Søndag 03. desember 
LysVåken gudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 17. desember 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Julaften 
Familiegudstjeneste kl. 16:00 
 
1. Juledag 
Høytidsgudstjeneste kl. 12:00 
 
1. Nyttårsdag 
Høytidsgudstjeneste kl. 12:00 
Felles med Farsund 
 
Søndag 14. januar 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 28. januar 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 11. februar 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 25. februar 
Kveldsgudstjeneste kl. 19:00 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Velkommen til gudstjenester

SPIND KIRKE 

FRELSERENS  
KIRKE 

G U D S T J E N E S T E L I S T E  F O R  S P I N D ,  F A R S U N D ,  H E R A D ,  V A N S E  

HVIS DET IKKE ER GUDSTJENESTE I DIN MENIGHET, VIL DU BLI TATT VARMT IMOT I EN AV DE ANDRE.  
DET ER FINT Å KOMME PÅ BESØK OG Å FÅ BESØK.  

VANSE KIRKE 

HERAD KIRKE 

MERK:
Alle ordinære gudstje-
nester i Frelserens kirke 
blir streamet via Farsund 

menighets  Facebook 
side og Farsund menig-

hets youtube-kanal! 
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O G  V E S T B Y G D A  

Søndag 26. november 
Kveldsgudstjeneste kl. 17:00 
 
Søndag 10. desember 
Gudstj. kl. 17:00 «Syng julen inn» 
 
Julaften 
Familiegudstj. kl. 14:30 og 16:00 
 
1. Juledag 
Høytidsgudstjeneste kl. 12:00 
 
Søndag 07. januar 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 21. januar 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 04. februar 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 18. februar 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Askeonsdag 21. februar 
Fastegudstjeneste kl. 19:00 
 
Søndag 03. mars 
Gudstjeneste kl. 11:00

KIRKESKYSS!  
Kan ordnes til alle gudstjenestene, 
også frilufts gudstjenestene.  
Ring Renate på kirkekontoret  
Telefon: 38 39 16 55

P R E K E N T E K S T L I S T E
Søndag 26. november 
Kristi kongedag 
Matt 25,31-46 
 
Søndag 03. desember  
1. søndag i adventstiden 
Luk 4,16-22a 
 
Søndag 10. desember 
2. søndag i adventstiden 
Luk 21,27-36 
 
Søndag 17. desember 
3. søndag i adventstiden 
Luk 3,7-18 
 
Julaften 
Luk 2,1-20 
 
1. Juledag 
Joh 1,1-14 
 
 

2. Juledag 
Stefanusdagen 
Matt 10,16-22 
 
Nyttårsaften 
Joh 14,27 
 
1. Nyttårsdag 
Matt 1,20b-21 
 
Søndag 07. januar 
Kristi Åpenbaringsdag 
Luk 2,40-52 
 
Søndag 14. januar 
2. søn. i åpenbaringstiden 
Mark 1,3-11 
 
Søndag 21. januar 
3. søn. i åpenbaringstiden 
Joh 4,4-26 
 
 

Søndag 28. januar 
Såmannssøndag 
Mark 4,26-34 
 
Søndag 04. februar 
Kristi Forklarelsesdag 
Mark 9,2-13 
 
Søndag 11. februar 
Fastelavnssøndag 
Joh 12,20-33 
 
Søndag 18. februar 
1. søndag i fastetiden 
Matt 16,21-23 
 
Søndag 25. februar 
2. søndag i fastetiden 
Luk 7,36-50 
 
Søndag 03. mars 
3. søndag i fastetiden 
Mark 9,17-29 

VESTBYGDA KAPEL

I AVISEN LISTER  
OG PÅ 

MENIGHETENES  
FACEBOOKSIDER  

FOR  EVENTUELLE  
FORANDRINGER I 

GUDSTJENESTELISTA  

FØLG MED!



20

Lara Nilsen 
27.08

Trym Jølle Torkildsen 
08.10

VANSE KIRKE

FRELSERENS KIRKE

VESTBYGDA KAPELL

Elias Vik Adolfsen 
15.10

Willy Wilhemsen- 
Jakobsen 15.10.

i våre menigheter siden  
forrige Menighetsblad 

VESTBYGDA KAPELL   
14.10. Kristina Skeibrok og Mathias Stave Lorentzen 
 
FRELSERENS KIRKE   
26.08. Susanne Bjørnestad og Jonas Vågsvoll Martinsen 
02.09. Ingrid Iversen Langseth og Leif Andreas Nilsen 
 
SPIND KIRKE   
16.09. Tiril Bruseland og Daniel Eretveit Dyrstad 
 
LISTA FYR   
23.09. Wenche Ebersten Tønnessen og Miriam Lode

ORV
VEDLIKEHOLD

Tlf. 99094429

Karl Arian Kalleberg 
24.09

Gave ved dødsfall 
Vi har mottatt kr. 1.750,‐ som en gave til Menighetsbladet i forbindelse 
med Tore Sigfrod Syvertsens bortgang. En stor takk for denne 
minnegaven som kommer godt med i vårt arbeid.  

Redaksjonen 

FRELSERENS KIRKE:  
Aelia Vidringstad 03.09               
Luca Strøm 22.10                         
 
LOSHAVN BEDEHUS: 
William Gitlestad Abrahamsen 
27.08                                              
 
HERAD KIRKE: 
Milea Deisz Vetland 27.08 

SPIND KIRKE: 
Vilma Sagstad Aanensen 10.09 
 
VANSE KIRKE: 
Luka Lund Petkovic 10.09 
Kasper Juliussen 24.09
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Trunken AS 
Tlf: 38 39 67 80

Eskas Design               
Tlf: 92 62 33 87

Paul Rynning 
paul@rynning.no   

Tlf: 906 87 908

Elon Farsund 
farsund@elon.no   
Tlf: 45 50 45 49

Vanse Fysikalske Ins琀tu琀 
Caropiclzey@gmail.com   

Tlf: 95 84 13 29

Gi Gi Damekonfeksjon 
Tlf: 38 39 11 65 

Lille‐L AS 
Tlf: 47 30 61 83 

Brødrene Thorkildsen 
Tlf: 38 39 66 61

AMFI FarsundLister Taxi AS 
Tlf: 38 39 66 40

Galleri Farsund  
Tlf: 412 42 692

i våre menigheter siden  
forrige Menighetsblad 

Petter Thorvald Krag           f. 1946 
Tore Sigfrod Syvertsen         f. 1943 
Sofie Marie Rødland            f. 1933 
Reidar Vindheim                   f. 1937 
Inger Bach                            f. 1941 
Odny Hansen                        f. 1935 
Fredrik Nesheim                  f. 1948 
Kari Alfrida Tønnessen        f. 1934 
Arne Magne Martinsen        f. 1943 
Hjørdis Randi Øverby           f. 1937 
Torje Lindeberg                    f. 1976 
Nils Kåre Briseid                  f. 1937 
Signe Gabrielsen                  f. 1932 
Asborg Bergny Tønnessen  f. 1932 
Olivert Kristen Tjørve           f. 1957 
Torbjørg Olsen                      f. 1937 
Karl Birger Sælør                f. 1957 
Harald Arnt Stølen               f. 1940 
Erik Egeland                         f. 1965 
Elsa Marie Sophie Carlsen f. 1939 
Leiv Sigvart Tønnessen        f. 1936 
Torun Kristina Nystøl  
Tønnessen                            f. 1941 

Prestegårds 
Marked

Da blir det julemarked i låven med skikkelig 
julestemning. Mange lokale utstillere kommer 
for å selge varene sine, og det blir salg av 
ertesuppe, kaker og kaffe i kafeen.  
I tillegg blir det også denne gangen utlodning i 
Langhuset. Inntektene fra matsalget og fra ut‐
lodningene går til restaurering av kontor‐
lokaler i menighetshuset og ellers til ny fasade 
og inngangsparti i Langhuset.  

Hjertelig  
velkommen  
til liten og stor!

Lørdag 9. desember  
kl. 11.00 ‐ 14.00 



Hun fortalte om sin oppvekst i et strengt, ateistisk AKP‐ml miljø, der 
tro ble sett på med mistenksomhet. Hele livet bar hun imidler tid på 
en lengsel etter Gud, og for fire år siden tok hun skrittet fullt ut og lot 
seg døpe i Moss kirke. Hun fortalte åpent og ærlig om oppveksten, 
livet og sin nye tro, og hun var svært tydelig på at dåpen ble et 
vendepunkt i livet. Foredraget var bygget på boken hennes: «Min egen 
vei. Fra Mao til Gud». Temakvelden var et samarbeid mellom Kultur‐
bokhandelen Norli og Farsund menighet.  
Jarle Viken bidro med flott sang, bl. a. en salme av Edvard Hoem.  
Etter temakvelden var det mange rosende ord å høre. Flere sa at dette 
var noe av det beste og mest interessante de hadde hørt. Både temaet, 
foredragsholderen og musikken ble altså tatt svært godt imot. Vi håper 
å få til en ny temakveld når hennes nye bok om samme tematikken 
kommer ut til neste år.  
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Temakveld med

TEKST og FOTO: Henning Huseby Jansen

Kirketorget var helt fullsatt en tirsdagskveld midt i 
oktober, da Tania Michelet, datter til forfatteren 
Jon Michelet, entret scenen. 

Vi gleder oss til igjen å kunne videreføre våre tradisjoner med 
følgende opptredener i desember: 

GOD ADVENT OG VELKOMMEN TIL OPPTREDENE!

HERAD KIRKE 

03.12. kl.17.00 Vi deltar på  

«Vi synger julen inn»

VANSE KIRKE 

28.12. kl. 18.00 - Romjulskonsert 
(mer enn tretti års tradisjon!)

Foredraget til Tania Michelet ble 
godt mottatt

SANGKORET NORDVESTEN



Stor deltakelse på  
Prestegårdsmarkedet
Det var god stemning og mye folk på Prestegårdsmarkedet som gikk av stabelen 7. 
oktober. Spesielt hyggelig er det at mange kreative folk våger seg frampå for å vise og 
selge de fine tingene de lager. Under dette markedet var det flere nye aktører som 
deltok og som fikk solgt mange av de spennende og varierte varene sine.
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TEKST og FOTO: Helene Tunheim Tjørn

Det ble denne gangen marked inne i låven like ved 
prestegården i Vanse. Mange satte pris på å være 
inne i låven. Der er det både varmt og lunt for 
vinden, samtidig som det blir veldig hyggelig med 
alle salgsbodene på rekke og rad. Utstillerne og de 
besøkende var derfor svært godt fornøyde med 
denne ordningen.  
 
Det kom over 500 mennesker på markedet, og det 
var til tider svært fullt av biler på parkerings‐
plassen utenfor Vanse kirke.  
 
I tillegg til salg av ulike varer på låven, var det også 
kafé med salg av deilig lapskaus, kaker og kaffe 

inne i Langhuset (tidligere menighetshuset i 
Vanse). Der ble det også arrangert to loddtrek‐
ninger. Inntektene fra matsalget og loddtrek‐
ningene går til oppussingen av kontorlokaler for 
menighetshuset og nytt inngangsparti i Langhuset.  
 
Det ble solgt både smykker, kremer, håndarbeid, 
trearbeid, foto, saft, honning, syltetøy, grønnsaker 
og mye annet.  
 
Markedskomiteen gleder seg allerede til et nytt 
marked i desember. Da kan vi love et julemarked i 
låven med skikkelig julestemning. 

Siss Nesheim og Solveig Hansen Skapte lun og god 
stemning med lappesteking på låven

Det ble vist fram mange spennende produkter på 
markedet



Tverrkirkelig bibelhelg i Farsund 19.-21. januar

Tidlig på nyåret blir det ny bibelhelg i Farsund, med inspirerende samlinger både fredag, lørdag og 
søndag. I år blir farsundsmannen Bernt Greger Olsen med. Han er bibelmisjonsleder i Bibelsel‐
skapet, og alle som har møtt ham, vet at han har et stort engasjement for bibelmisjonsarbeidet 
rundt i verden. I tillegg til å inneha masse kunnskap om bibelarbeidet i ulike land, er Bernt Greger 
en svært inspirerende formidler! 

Fredag 19. januar kl. 20.00: Ungdomsmøte i Farsund Misjonskirke, hvor 
Farsund Ungdomskor blir med. Her blir det egen ungdomstaler.  
Lørdag 20. januar kl. 12.00 – 14.00: Dagsaktuelt bibelseminar i 
Frelsesarmeen ved Bernt Greger. Parallelt blir det en spennende 
barnesamling samme sted. Felles måltid. Kollekt. 
Søndag 21. januar kl. 11.00: Tverrkirkelig gudstjeneste i Frelserens kirke. 
Bernt Greger Olsen blir med. Takkoffer til Bibelselskapet.

FOTO: Boe Johannes Hermansen

Bernt Greger Olsen
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Dagen ble feiret med gudstjeneste i Vanse kirke 8. oktober med Lloyd Tryland som 
prest. Etterpå var det samling på Fjordhotellet med god mat og mye prat.

Bakerste rekke fra v.: Terje Sunde. Vidar Kolnes, Arne Petter Fredriksen, Gudmund Årstad, Gunnar Olav 
Tjørve, Harald Henning Kolnes.  
Midterste rekke fra v.: Liv Tollisen, Heidi Tone Sortedal, Heidi Sævik, Karleiv Sola, Asbjørn Bårdsen, 
Oddvar Pedersen. 
 Forreste rekke fra v.: Siv Turid Eppeland, Linda Birkrem, Mary Anne Velle Adolfsen, Målfrid Linda Bilstad, 
Marit Mathisen, Rigmor Ore, Turid Pedersen, Liv Marit Olsen, Solfrid Nilsen, Irene Sandnes, Hellen 
 Kjørkleiv Johansen, Solveig Bryngelsson, Inger Lill Hananger.

TEKST og FOTO: Karin Lundekvam
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FARSUND MENIGHET

Foran første rad fra venstre:  
Benjamin Angel Nesbø Stålesen, Josefine Rob Breiland, Julius Alvestad Kydland, Leon Aarsland, Tor Gåsøy 
Salvesen 
 
Andre rad fra venstre: 
 Nina Strandberg, Agnethe Roland Myren, Ole Drange Alden, Jenny Celine Ringstad Løvdal, Tor Reidar 
Kolnes Åmland, Christina Ringstad Weier, Amalie Westmoen Øvden, Anna Litland Kolnes, Linnea Årsland, 
Silje Mikkelsen Støle, Henriette Ubostad. 
  
Tredje rad fra venstre:  
Henning Huseby Jansen, Olav Emil Tønnessen, Thomas Drange Bjørnestad, Sondre Hessevik Eikeland, 
Leon Trædal Østensen, Bror Buch, Tharald Jåtog‐Hansen, Guste Krivickaite, Esteban Aleksander Perez‐
Ruffo, Regine Eckhoff Vik. 
  
Ikke tilstede: Markus Salvesen Haulan
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Forandringer er spennende, selv om det av og 
til smerter litt. Vi ønsket å prøve noe nytt nå 
som vi var blitt en liten familie, men vi var jo 
ikke helt sikre på hva vi gikk til. Det er mye i 
Oslo en kan savne. Venner, jobb/kollegaer og 
alt det en stor by har å tilby. Samtidig gir 
Farsund mange andre muligheter, spesielt om 
en er interessert i naturopplevelser, hage‐
arbeid, fiske og dykking. I tillegg har jeg fått 
flotte, nye kollegaer i kirken som kirkeverge.  
 
Min lille familie har nå blitt til fire, Jakob (2) og 
vi trives godt i Saltnes i Herad. Tidligere arbeids‐
erfaringer har vært nyttig å ta med seg inn i 
jobben. Jeg har en variert arbeidsdag med 
mange ulike oppgaver.   

I Oslo arbeidet jeg først i Forsvaret og deretter 
for Norges Røde Kors hvor jeg de siste årene var 
økonomi‐ og administrasjonsdirektør. Det er 
mange paralleller mellom Røde Kors og kirken. 
Sentralt i arbeidet står frivilligheten som er vår 
viktigste ressurs.  
 
Som kirkeverge har jeg det øverste ansvaret for 
kirkebyggene, gravplassene, de ansatte og øko‐
nomien. Det dukker stadig opp uforutsette ting 
som må prioriteres. Derfor kan det være vans‐
kelig å planlegge dagene, men det er det som 
gjør arbeidet spennende.

En ansatt medarbeider har ordet

Kristian Th. Kjørkleiv

I juni 2019 flyttet jeg til Farsund sammen med Anna‐Carin og sønnen vår 
Aksel som da var seks uker. Etter 25 år i Oslo på St. Hanshaugen, var det en 
stor overgang å flytte hjem, men det har også gitt mange nye muligheter. 
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Hvorfor er en gudstjeneste  
bygget opp som den er?

Velsignelse 
L:  La oss prise Herren. 
 
M: Gud være lovet.  Halleluja, halleluja, halleluja. 
 
L: Herren velsigne deg og bevare deg. Herren la sitt ansikt lyse over deg og være deg nådig. 
Herren løfte sitt åsyn på deg og gi deg fred.  
 
Velsignelsen innledes med en oppfordring til  lovprising. Denne var en vanlig avslutningsdel i 
tidebønner og gudstjenester.  Velsignelsen er alltid med. Denne velsignelsen kalles Den 
aronittiske velsignelsen. Moses instruerte sin bror Aron og hans sønner å lyse denne 
 velsignelsen over  israelittene.Det greske ordet for Velsignelse er evlogeå: Gode ord.  Vi får gode 
ord fra Gud med oss ut i hverdagen. 
 
M: synger: Amen. Amen. Amen.  
 
Postludium 
Organisten gir menigheten en siste musikalsk  opplevelse før gudstjenesten er slutt. Noen 
menigheter praktiserer utgang under postludiet, men det gjør vi ikke i Farsund og Lista 
menigheter.  Her tar menigheten med seg den musikalske  opplevelsen som organisten vil gi. 
 
Utsendelse 
Liturg:  Gå i fred. Tjen Herren med glede.                   
 
Menigheten får en siste hilsen fra presten før kirkekaffen, eventuelt hverdagen.  Liturgen 
 begynte gudstjenesten med å snakke om Guds fred, og det avsluttes også gudstjenesten med.

Av Henning Huseby Jansen, basert på en artikkel av prost Geir Ola Tveit

Velkommen til å bli med på oppdagelsesferd i gudstjeneste‐liturgien!  
 
Artikkel 6 – UTSENDELSE 
Helt til slutt i en gudstjeneste blir vi sendt ut. Det vi har fått, skal vi ta med oss ut i hverdagen og omsette i 
praksis. Vi skal dele det med mennesker vi møter. Vi sendes ikke ut på egenhånd og alene, men vi går med 
Guds velsignelse.  

Kirkegang på Jesu oppstandelsesdag – søndagen – er en god vane å ha med seg. Å gå til gudstjeneste gir 
både fellesskap med andre, utfordringer å tygge videre på, dype fine salmer å bli med i og ikke minst: felles‐
skap med Gud, himmelens og jordens skaper. Velkommen til gudstjeneste søndag!



Engasjement og trofasthet
Den evangelisk lutherske kirke i Kamerun er en frukt av amerikansk og norsk 
 misjon. Den feiret sitt 100 årsjubileum i år. De første amerikanske misjonærene 
kom til landet i 1923 og de første fra Det Norske Misjonsselskap (NMS) i 1925.

I min fantasi ser jeg foran meg de fire første misjo ‐
nærene være til stede på en av jubileumsgudstjenes‐
tene i den store 15 år gamle kirken i Ngaoun  dere, fyllt 
med 2000 mennesker. Store ting har skjedd siden den 
første dåpen i 1930. I dag teller den lutherske kirke 
ca. 700.000 medlemmer i over 200 menigheter. 
 
De første norske misjonærene kom med båt til 
Nigeria og reiste videre på afrikansk vis med elve båter 
og til fots på leting etter ny misjonsmark. Valget falt 
på Nord‐Kamerun og Ngaoundere, der den første 
 misjonsstasjonen ble bygd. Her ble utgangs punktet 
for en stor virksomhet lagt til rette. Den første kirken 
sto ferdig i 1934. I tillegg til forkynnelse, må også 
nevnes alle de diakonale, sosiale og undervisnings‐
oppleggene på mange plan. Å nevne alt ville være en 
stor oppgave.  
 
I begynnelsen av oktober reiste jeg sammen med to 
av mine barn, Halvor og Hilde, for å være til stede på 

en del av jubileumsfeiringen. Hjertet banket hardt da 
vi fikk se hjemmet vårt fra de siste fem årene vi var i 
Kamerun. For Halvor og Hilde gikk tankene tilbake til 
årene på Den norske skolen og til norske og afrikanske 
venner. 
 
Jubileumsgudstjenesten ble en stor opplevelse med 
en levende liturgi. Stavangerbiskop Anne Lise Ådnøy 
var invitert til å holde talen. Hun snakket gripende på 
engelsk og ble oversatt til fransk. Flere kor deltok og 
sang med hjerte og kropp slik afrikanere gjør. Det var 
hilsener fra inn‐ og utland. Generalsekretær Helge S. 
Gaard i NMS og Landsstyreleder Bjørg  Tysdal Moe 
overrakte en jubileumsgave. 
 
Å møte venner og kollegaer var stort. En av dem som 
gjorde meg utrolig glad, var presten ved  Universitetet 
i Ngaoundere. Da vi reiste hjem i 1984, ble det lagt 
planer om å bygge et universitet, og Saudi Arabia fikk 
ansvaret for å lede arbeidet. Alle regnet med at dette 
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TEKST: Ove Sletta  FOTO: Hilde Sletta

Ove sammen med Mois Ahmat Ove og Satou Marte. Hun er medlem i «Kristus for 
kvinner» som også  Elsa Sletta deltok i
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samarbeidet med et muslimsk land ville  prege miljø ‐
et på universitetet. Men noe skjedde. Kamerun ville 
opprette en nasjonal sikkerhetstjeneste, og til det 
trengte de hjelp utenfra. Valget falt på Israel. Da trakk 
Saudi Arabia seg ut. En kristen kirke ble bygd i ut‐
kanten av universitetsområdet. Den skulle vise seg å 
fort bli for liten, og en større ble bygd. Presten fortalte 
meg at sist søndag var det 1600 mennesker til stede 
på gudstjenesten, hovedsakelig studenter med 
familier. For en gledelig overraskelse! 
 
En annen som det var en stor glede å møte, var 
Mois. Hans far, Paul Ahmat, er blind og kom som 
flyktning fra Chad i 1979 og banket på døren vår i 
Ngaoundere. Vi ga han mat og losji. På samme tid fikk 
vi vite av daværende prest i Hægebostad at de hadde 
fått en gave på 3000 kr. som skulle gå til  misjonen i 
Kamerun. Dette gjorde det mulig å la han gå på bibel‐
skolen, som da lå på Meng. Som  utdannet katekist 
reiste han rundt i landsbyene og forkynte, og det 
vakte stor forundring at en blind kunne gjøre dette. 
Overalt hvor han kom, spurte han etter om det var 
blinde der, for de var som regel gjemt bort. Han ville 
gi disse utdannelse og søkte om å få starte en blinde‐
klasse/skole på Bibelskolen på Meng. Denne kom i 
gang rundt 1984. Farsund menighet har bidratt 
 økonomisk til driften av denne i mange år. I tillegg til 
å lære blindeskrift, lesing og bibelundervisning, får 
elevene også undervisning i å dyrke og lage mat, 
stelle klærne sine og holde småfe slik at de kan bli 

selvstendige. Ettersom  behovet var enda større i 
nord, ble hele blindeklassen senere flyttet til 
Tchoillere, hvor den nå er, og hvor Paul Ahmat bor 
med sin kone og store familie og fortsatt underviser. 
Jeg har hatt kontakt på epost med Mois i mange år. 
Han studerer teologi i Meiganga og skal bli prest. 
Gjensynsgleden var stor. Å treffe han var kanskje det 
største ved hele turen.  
 
For litt over førti år siden fikk Kamerun en ny 
president, Paul Biya. 
Jeg hadde gleden av å høre hans første tale på 
 radioen. Han kunngjorde sitt valgspråk, som oversatt 
til norsk er «engasjement og trofasthet». Han tenkte 
ikke på misjon og kirke, men det har levd i meg siden. 
Kirken i Kamerun er en takk for Guds enga sjement og 
trofasthet og en frukt av amerikansk, norsk og 
kamerunesisk engasjement og trofasthet gjennom 
hundre år.

Biskoper fra Kamerun og Norge og andre kirkelige ansatte

Den 15 år gamle Millenniumskirken i Ngaoundere
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Elin Golden har komme til at no er det tid for å slutte med 
Mandagsskolen og Vinnerlaget etter meir enn tretti år. I 2019 
fekk ho og Ella Torsås heidersdiplom for tjue års arbeid med 
trusopplæring for barn og unge. Då hadde dei begge halde 
på mykje lenger enn tjue år, og dei heldt fram vidare etter 
 heideren.

Alt har si tid, det er ei tid for alt
Elin Golden

TEKST og FOTO: Randi Lohndal Frestad

Elin meiner sjølv at ho starta i 1990 mens gutane 
enno var små. Ei stund held ho klubb for barn kvar 
onsdag på Kvåle. Dette arrangementet blei kalla 
Klubben. 
 
Dessverre blei det færre barn i Herad, og begge 
 aktivitetane blei lagde ned. I 2002 starta dei opp att 
i kommunelokalet på Sande. Då var det fleire barn i 
Herad etter aksjonen for å skaffe fleire barn til Åpta 
skole. Koret blei også starta då. Eg lurte ein gong på 
korleis det har seg at namnet blei Vinnerlaget. 
 Forklaringa var enkel, men god. Ein av songane var 
«Ingen grunn til å klage, vi er på vinnerlaget.» Dei 
har fått mange gode ord for det valet. Namnet er med 
på å gje ungane ekstra sjølvtillit. Dessutan syner 
dette at innhaldet i tekstene er viktig. 
 
Det synte seg at det var vanskeleg for foreldre å 
køyre ungane til søndagsskolen på søndagar. Då 
tenkte leiarane nytt og endra søndagsskolen til 
 måndagsskole. 
 
Det er krevjande å drive trusopplæring. Kvar 
 samling må førebuast. Det som skal brukast av 
audio visuelle hjelpemiddel, må finnast fram og 
 gjerast klar. Til kvar samling høyrer det mat. Også 
den må førebuast og gjerast ferdig. 
 
I mange år arrangerte leiarane ein tur til Konge -
parken om våren. Her var det Elin som var sjåfør 
med den store drosjebilen. Dette var noko barna såg 
fram til og gledde seg over. Dessutan var det fast at 
3. juledag var det juletrefest. I tillegg har Vinnerlaget 
gledd kyrkjelyden med song i gudstenesta eit par 
gonger i året. 

Frå 2012 til og med 2019 hadde ho konfirmant -
grupper heime hos seg. Vanlegvis var det 6 – 8 kon-
firmantar i kvar gruppe. Så mange konfirmantar har 
det ikkje vore i Herad på kanskje femti år. Derfor har 
også nokre frå Farsund vore med i gruppene. 
 
Elin er eit skikkeleg JA-menneske, og ho er ikkje 
redd for å starte opp noko nytt. Ho har vakse opp 
med mykje song og musikk og var med i fleire kor 
som barn og ungdom. To gonger har ho arrangert 
songkveld i Drange Bedehus. Føremålet har vore å 
dele gleda med tonar og songtekster med fleire. Også 
her har ho lagt ned mykje arbeid. Ho har førebudd 
tekstene slik at dei kunne visast på lerret for alle som 
tok del. Dessutan laga ho speleliste slik at songlyden 
hadde song og musikk å stø seg til. Som om ikkje 
dette var nok, hadde ho også laga mat. 
 
Etter det eg har funne ut, heldt Elin fram med 
 Mandagsskolen til og med skoleåret 2021 / 2022. 
Takk til Elin for all tida og alt arbeidet ho har lagt 
ned til beste for barn og ungdom i Herad! No som 
kristendomsfaget ikkje er med i skolen lenger, er det 
spesielt viktig at nokon tek på seg arbeidet med 
 trusopplæring. Takk til alle som tek på seg oppgåva 
med å føre barn og unge inn i den kristne trua! 
 
Takk, Elin! Me andre skjønner at det er ei tid for alt. 
Endå ein gong, TAKK ELIN!
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Elin Golden har synt endå ein gong at 
ho er eit ja‐menneske. Det er ho som 
har opplegget og førebur denne 
kvelden. Dette kan bli svært hyggjeleg, 
og minne frå barne‐ og ungdomsår 
kan vekkast til live att. Ute er det 
mørkt, men inne blir det godt og 
varmt. Ulike stader brenn stearinlysa 
mens dei kjære, kjente julesongane 
som me syng så altfor sjeldan, fyller 
storesalen.

Songkveld på Drange
fredag 8. desember kl. 19.00
Ta fri frå julestria, kom til Drange Bedehus, bli med på å syngje julesongar.

Hjarteleg velkommen!!

Tlf: 95 24 76 20 (24t) 

Barbrosgate 5, 4550 Farsund 
Telefon: 39 39 11 22 
Epost: trond.olaf.holteberg@interoptik.no

Sparebanken Sør 
Avd. Farsund, Tlf: 38 39 85 00 

elleMelle 
Tlf: 909 81 629 

Price Farsund 
Tlf: 38 39 01 38

Hageland Vanse 
vanse@hageland.no   

Tlf: 38 39 36 97

Flykjøkkenet 
Tlf: 38 39 39 12

Tjørves Tekniske 
Tlf: 38 39 33 10
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Den 
STORE  
basaren
TEKST: Hans Arne Rogn   
FOTO: N. E. Numme og H. A. Rogn 

Fredag 22. september gikk en av de store happeningene i Spind av stabelen, basar på 
Ungdomshuset. Arrangørene var som alltid spente på om det kom folk, men de hadde 
ingen grunn til å engste seg. Små og store kom fra fjern og nær, og Ungdomshuset ble 
fullt. Ja, så fullt at det måtte settes inn ekstra bord og stoler! 

Kveldens andakt var det Even Eftestøl som hadde 
ansvar for, en oppgave han løste på beste vis. Even 
snakket om løp/livsløpet, startgropa/dåpen, at vi 
blir Guds barn i dåpen, starter på livsløpet og målet 
er Himmelen hjemme hos Gud. Jesus, hans død og 
oppstandelse, er Guds redningsaksjon for oss 
mennesker. Noen starter på løpet, men faller eller 
løper feil. Da er den store gladmeldingen at vi kan 
få starte på nytt! Gud ser oss, vet om oss og venter 
på oss. Hver den som kommer til Ham vil Han aldri 
støte ut!  Alle som var på Ungdomshuset eller leser 
dette blad kan starte på nytt NÅ.  
 
Etter andakten fulgte bordverset.  Og så kunne folk 
forsyne seg fra et serveringsbord som bugnet av 
deilig mat og kaker, kaffe og saft.  Og som den gang 
i ørkenen da Jesus mettet 5000, ble det nok til alle. 
Forskjellen var at denne gangen ble det lite til overs.  
Så kom selve basaren, årene gikk som «varmt hvete‐
brød». Trekkegeneral Edvardsen ristet bøtta og trakk 
nummer, alle hans gode hjelpere sprang i alle ret‐

ninger med gevinster, penger kom inn og arrangør ‐
ene var kjempefornøyde. 
 
Til slutt ble de større gevinstene på «bøkene» 
trukket, og de heldige  som vant fikk seg en hyggelig 
overraskelse på slutten av dagen. 
 
Tradisjonen tro, avsluttet vi med «Om jeg er liten 
eller stor, er det best for meg på jord og høre Jesus 
til…. 

«Stinn brakke»

Trekkegeneral Edvardsen 
og hans gode hjelpere
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Omvisning i Spind kirke
TEKST og FOTO: Hans Arne Rogn

I sommer arrangerte Spind historielag omvisning i den flotte kirken 
vår. Det var mange, både fastboende og tilreisende, som hadde 
ytret ønske om å se og vite mer om kirken. Vårt meget oppegående 
historielag tok utfordringen og arrangerte en omvisning. Ca. 30 
mennesker fikk oppleve kirkebesøket med Snefrid Abrahamsen 
som kunnskapsrik og engasjert guide. 
Som en hyggelig avslutning, ble det invitert til kaffe, nystekte lapper 
samt prat med kjente og ukjente på det gamle kommunelokalet.  
En stor takk til Historielaget for tiltaket! Mat og prat på kommunelokalet

Snefrid forteller for en lydhør menighet

Jul i hop på julaften 
Også i år inviterer vi i Lista Menighet til Jul i Hop på selveste julaften i Langhuset. 
Familiene til Margrethe Østhassel, Solveig K. Hansen og Loyd Tryland er allerede  

klare, og håper at flere vil være sammen med oss denne kvelden.  
Det blir en koselig kveld med norske juletradisjoner, for alle som har lyst til å være  

med å feire med oss, etter julegudstjenesten i Vanse Kirke. Om man er en  
liten familie, alene eller flere ‐ alle er velkomne!  

 
Vi lager kvelden sammen, så om noen av gjestene vil være med å  
forberede kvelden, trenger vi både noen til å skrelle poteter og  

fyre i bålpanna, pynte juletre og koke kaffe.  
Ta kontakt med Solveig K. Hansen på tlf. 452 31 311 eller  

Margrethe Østhassel på tlf. 404 79 908 om du eller  
dere vil være med, innen 19. desember.



Hva er en frivillig? 
«Å være frivillig betyr at man gjør en innsats uten å 
få betalt for det. Det kan være å gjøre noe for andre, 
å gjøre noe for samfunnet eller gjøre noe fordi det 
er gøy i en organisasjon, et lag eller en forening». 
Dette er en definisjon jeg kjenner meg godt igjen i. 
Gjennom å være frivillig i menigheten, opplever jeg 
å være med å gjøre noe for andre, for samfunnet og 
jeg har det gøy i et fellesskap med mange andre. Vi 
er mange frivillige i menigheten, men jeg skulle 
gjerne ønske at vi var enda flere i fellesskapet. Fordi 
det å dele på arbeidsoppgavene og være en del av 
noe større, gir mye energi og glede i hverdagen.  
 
Mye forskjellig arbeid 
Jeg har de siste årene vært så heldig å få være med 
i mye forskjellig arbeid sammen med mange flotte 
folk. Jeg merker at jeg har endret litt fokus i forhold 
til hvor jeg er i livet. Da barna var mindre, var jeg 
mere engasjert i familiearbeid enn det jeg er nå. 
Fort satt liker jeg aller best å jobbe med oppgaver og 
arrangement hvor flere generasjoner samles.  
 Gudstjenesten søndag formiddag, vår hovedsam‐
ling, har jeg alltid synes det har vært fint å være med 
i. For meg er det viktig at mange aktører er med her. 
Jeg kjenner også større tilhørighet og eierskap til 

gudstjenesten når jeg er delaktig, om det er å være 
med på kirkekaffen eller å delta i gudstjenesten. 
 
Onsdag i Framtidsbygget  
Jeg har lyst til å nevne «Onsdag i Framtidsbygget» 
samlingene hvor det skjer mye fint og spennende. 
Her ble jeg med etter at noen nevnte at de hadde 
lyst til å starte opp noe og spurte om jeg hadde lyst 
til å være med. Nå er vi en gjeng på 10 personer som 
samles til planlegging og fordeler ansvar og opp‐
gaver på de ulike kveldene. Gjennom tilbakemeld‐
inger fra folk som kommer på de forskjellige 
samlingene, kjenner jeg at her er det godt å være. 
Flott å være en del av noe større. Vi vil gjerne ha 
med flere, så gi gjerne et lite hint om du kjenner at 
du har lyst til å være med.    
  
For meg som frivillig, er det viktig at jeg trives med 
oppgavene og at det gir energi. Ikke alle dager som 
frivillig er like gøye og givende, og noen ganger har 
jeg mest lyst til bare å «dumpe» ned i sofaen. Men 
når jeg opplever at mitt bidrag er viktig og at jeg får 
mulighet til å være med å bidra sammen med andre 
flotte folk, da kommer energien og gleden. Jeg liker 
å være kreativ og prøve ut nye ting. Det kjenner jeg 
at jeg får mulighet til som frivillig i Lista menighet.
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En frivillig medarbeider har ordet...
TEKST og FOTO: Ann Kristin Stave

Jeg er utrolig heldig! Heldig som får være en av mange frivillige i Lista 
menighet og har fått mulighet til å være det i mange år.

Onsdagssamling i Framtidsbygget, 
 Ann Kristin til venstre på bildet
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Lista bokhandel 
Tlf: 38 39 37 55

T. Pedersen E昀f. AS 
Tlf: 38 39 01 03

Stålesen Mek. Verksted 
Tlf: 38 39 61 50 

NORDEA Bank ASA 
Avd. Farsund ‐ Tlf: 6001

ZAHLS AGENTUR 
Tlf: 38 39 37 16

Listalegene AS 
Tlf: 38 38 12 80 

Lista Treindustri AS 
Tlf: 38 39 41 00

Larsens Bakeri AS 
Tlf: 38 39 32 70 

Joker Borhaug 
Tlf: 38 39 72 31

Globalen Reklame 
Tlf: 994 95 510

Rema 1000  
Vanse/Farsund 

Tlf. 38 39 75 00 / 38 39 77 91

Y琀erdahl 
Tlf: 38 38 12 90

G Travel 
Tlf: 38 39 59 90 

Hansen Renovasjon 
Tlf: 38 39 24 10

Montèr 
Farsund / Vanse   

Tlf: 38 39 55 10 / 38 39 61 00

Stålesen Brønnboring 
Tlf: 38 39 34 31 / 909 85 172 

Torvets Kolonial 
Tlf: 917 43 598

Vanse Bilservice 
Tlf: 38 39 34 02

Havnekiosken  
Borhaug 

Tlf: 38 39 76 49

Snartrykk AS 
Tlf: 38 39 02 27 

Komet Farsund Elektro 
Tlf: 38 39 96 90

Vanse Mølle AS 
Tlf: 38 39 36 66 

Ja‐Data                            
Tlf: 38 39 61 30/post@ja‐data.no

Hansen Bygg AS                                   
Tlf: 91 34 24 34

Byggvell Farsund  
Tlf: 38 39 02 00 

Betong og Sand 
Tlf: 38 39 30 32       

Lista Bygg                          
Tlf: 38 39 37 40

Kiwi 
Farsund Senter 
Tlf: 38 39 14 77

Lister Opplæring 
Tlf: 951 40 566

Bjørndal Vedlikehold  
Mobil: 38 39 45 60

Golden Maskin 
Tlf: 922 94 250

Regionavisen Lister 
Lister 24  

Tlf: 38 39 50 00

Flekke昀ord Sparebank AS                                     
Tlf: 38 32 00 00 

Marin Elektro 
 salg@marinelektro.no   

Tlf: 38 39 19 20

Kjell Ore AS 
Tlf: 38 39 63 00         

Torvgården  
Tannhelsesenter 

Tlf: 38 34 44 80 

Lista Autoteknikk 
Tlf: 38 39 18 88

FarsundAdvokatene AS 
www.farsundadvokatene.no   

Tlf: 38 38 97 50

Grønhaug  
Begravelsesbyrå 
Mobil: 952 47 620 



FULLDISTRIBUSJON

1 
Se, vi går opp til Jerusalem  
i hellige fastetider  
og ser hvordan Jesus, Guds egen Sønn  
i stedet for syndere lider.  
 
2 
Se, vi går opp til Jerusalem.  
Hvem deler vår Herres smerte?  
Hvem våker med Jesus i verdens natt  
og bærer hans sorg i sitt hjerte?  
 
3 
Se, vi går opp til Jerusalem,  
til Frelserens kors og pine,  
til Lammet som ofres for verdens skyld,  
for syndene dine og mine.  
 
4 
Se, vi går opp til Jerusalem,  
til byen med glans og ære,  
for Frelseren sa oss at der han er,  
skal vi ved hans nåde få være.  

Kirkeårets inndeling har sin gode funksjon og 
gir en rytme til det åndelige livet og til året. 
Samtidig har vi egentlig jul, faste og påske hver 
dag. Derfor velger jeg nå en salme som er nær 
i bevisstheten, som er for fastetiden og tenker 
at den kan være god å ta med seg videre i året.  
 
«Se vi går opp til Jerusalem» er kort, sterk og 
tydelig, og med flere lag av mening. Egnet til å 
fordype seg i. Den formidler forsoning, håp, ut‐
fordring. Og  et stort alvor (må ikke forveksles 
med tungsindighet), noe jeg tror ikke minst vi 
trenger, vi med all vår velstand. 
 
Jerusalem er stedet der Jesus er å treffe, selve 
koblingspunktet mellom Gud og mennesker. For 
den troende er ikke det et fjernt sted ‐ ifølge Ef 
3.17, Rom 10.8 og Joh. åpenbaring 3.20, han er 
å treffe i ens eget hjerte! Stedet for oppgjør 
med svik og ondskap. Stedet for det dypeste 
fellesskap, stedet der vi ved hans nåde skal få 
være, nå og i fremtiden. 
 
Beste hilsen

Anders Numme

Norsk salmebok nr. 117 

«Min sang/salme»

Se vi går opp til Jerusalem




