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DEN NORSKE KIRKE 
FARSUND & LISTA PRESTEGJELD

MENIGHETSBLADET 
FOR FARSUND KOMMUNE

Lista kirkekontor 
Tlf. 38 39 55 30 
 
Post- og besøksadr:  
Omlandsveien 8, 4560 Vanse 
 
 

e-post: lista.menighet@farsund.kirken.no 
Nettside: www.listamenighet.no 
Kontortid: Mandag – fredag 10.00-14.30 

Farsund menighetskontor 
Tlf. 38 39 16 55  
Postadr:  

Postboks 182, 4553 Farsund 
Besøksadr:  

Kirkekontoret, 4550 Farsund 
e-post: farsund.menighet@farsund.kirken.no 
Nettside: www.kirketorget.no 
Kontortid: Mandag – fredag 10.00-14.30 

FARSUND MENIGHET: 

LISTA MENIGHET: 
Administrativ leder: 
Ellen Jørgensen 
lista.menighet@farsund.kirken.no 
ellen@farsund.kirken.no

Sokneprest: 
Lloyd Tryland 
Lloyd.Tryland@farsund.kirken.no

Administrativ leder: 
Renate Reinertsen 
Farsund.menighet@farsund.kirken.no 
renate@farsund.kirken.no

Kirketjener: 
Terje Larsen

Kirketjener: 

Benjamin  
Strandberg 
bstrandberg@yahoo.com

Spesialprest Lista og  
Farsund menigheter: 
Runar Foss Sjåstad 
runar@listamenighet.no

Kirkegårdsarbeider: 
Christine Sømme 
Tlf. 90 59 60 73

Kirkegårdsarbeider: 
Anita Bryne 
Tlf. 90 59 60 73

Renholder: 
Anne Grethe  
Andreassen 
Tlf. 970 19 341   
agandreassen@live.no 

Sokneprest: 

Henning Huseby 
Jansen  
henning@farsund.kirken.no

Musikkmedarbeider: 
Sigrid Kydland 
sigrid@farsund.kirken.no

Kantor/organist i Farsund, 
Spind og Farsund gravkapell 
Wim Treurniet 
wim.treurniet@icloud.com

Menighetsrådsleder: 
Arild Tobiassen 
tobiasse@online.no 

Diakon: 
Astrid M. Nøtland 
astrid@farsund.kirken.no

Trosopplærer: 
Elen Kristin Meberg 
Seim 
elen@farsund.kirken.no

Kirkeverge: 
Kristian Kjørkleiv 
post@farsund.kirken.no

Ungdomsarbeider: 
Margrete Ytterdahl 
Bjørndal 
Mbjoernd@gmail.com

Kantor/organist i Vanse,  
Herad og Vestbygda: 

Greetje van der Wal 
Greetje.W@hotmail.com

Organist i Vestbygda:  
Bryan Breidenthal 
bryan@farsund.kirken.no

Menighetsrådsleder: 
Dag Sandnes 
dasa1@vaf.no

Trosopplærer: 
Henriette Ubostad 
Henriette.ubostad@farsund.kirken.no

Felles medarbeidere for  
Farsund og Lista menighet 

Trosopplærer: 
Anniken Helen  
Bang-Olsen 
anniken_helen83@hotmail.com
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Menighetsbladet er utgitt av menighets-
rådene i Lista og Farsund menigheter.   
Redaksjonen består av: 
 

Synnøve Johanne Rydningen (redaktør) 
Mob: 970 84 803 • E-post: synnoverydningen@gmail.com 

Hans Arne Rogn 
Mob: 917 567 14    E-post: hanarr@online.no 

Hanne Kristin Lervik 

Mob: 970 01 899    E-post: hanne@priore.no 

Sissel A.Marthinsen 
Mob: 951 31 316    E-post: Sissel.Marthinsen@ogrey.no 

Åsa Skogen Vaagsvold 
Mob: 959 13 680    E-post: skogenvaagsvold@gmail.com 

Randi Lohndal Frestad 

Mob: 470 17 289    E-post: randilohndal@gmail.com 

Victor Pedersen 

Mob: 913 23 392    E-post: vic-p2011@hotmail.no 

Elisabeth Rogn (Korrekturleser) 
Mob: 976 58 887    E-post: elisa_rogn@hotmail.com 

Forsidefoto: St.Hans-feiring på Vigeholmen Foto: Elisabeth Rogn 
 Layout og trykk: Snartrykk AS, Farsund. www.snartrykk.no 

Gaver til bladet tas imot med takk på  
bankkonto: 3095 57 04769 eller Vipps 123114 

MISJONSPROSJEKT  
MENIGHETENE STØTTER 
 
Lista menighet har påtatt seg ansvar for å 
støtte NMS sitt arbeid på Madagaskar med 
bønn og økonomisk bistand.  
Farsund menighet har påtatt seg ansvar for å 
støtte følgende prosjekt med bønn og 
 økonomisk bistand: 
- NMS: «Menighetsbygging i Estland» 
- Stefanusalliansen: «Stefanusbarna» i Egypt. 
- Den Norske Israelsmisjon: «Jesus-døtre» på 

Casparisenteret i Israel. 
- Menighetens ungsomsarbeid støtter 

Strømmestiftelsen: Prosjektet «Shonglap» i 
Bangladesh. 

Neste menighetsblad kommer i  november  
NB! Deadline for  

innlegg er 1. november 

SAKNA SON FUNNEN 
 
I avisa stod det om ein mann 
som etter ei fuktig festnatt 
blei med i eit søk 
etter ein sakna mann 
 
Etter timar på leit 
skjøna han litt etter litt 
at det var han sjølv 
alle leitte etter 
 
Å solrenning sæle! 
å oppdage at  
ein er sakna 
og samstundes 
finne seg sjølv

Per Henning Uppstad

Søndag 6. november  
kl. 19.00 i Frelserens kirke  

Variert program tilpasset dagen. 
 

Fri adgang.  
Alle velkommen! 

ALLEHELGENSKONSERT
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PÅ KIRKETORGET
 

Mannsmøtene:  
Fast møtetid er hver andre tirsdag i 
måneden kl. 19.00 på Kirketorget: 

 
13.09. Stein Reinertsen:  

Hva er våre norske, kristne røtter og verdier 
—— 

11.10. Ernst Harbakk:  
Kinesisk imperialisme ‐ Hva kan skje med  

Hong Kong, Taiwan og Sør Kina‐havet 
—— 

8.11. Helge Unneland: 
«Skriften på veggen» ‐ et bildeforedrag  

om kunst‐ og kulturhistorie 
—— 

13.12. Hans Fredrik Grøvan:  
Fra hverdagsliv på Stortinget til 

 nye utfordringer i Lister 
 

En gutt kom for sent hjem fra skolen og sa 
at han hadde måttet sitte igjen. Moren 
spurte: - Hvorfor det? Han svarte: - Jo, da 
læreren spurte hva synd var, svarte jeg at det 
var synd å sitte inne i dag når det var så fint 
vær!       
 
Apropos barns evne til å lytte seg inn i de 
voksnes bruk av ord: En familie hadde 
kaffebesøk, og den lille jenta satt på gulvet, 
litt fra de voksne, med ei billedbok. Etter en 
stund kom det et kraftig utrop, med følgende 
beskjed! Stille, jeg leser!     
         
Ei lita jente hadde dette komplimentet å gi 
til sin mor: - Mamma, når du smiler, skinner 
du litt sånn som sola. 

KVINNELØRDAG:  
15. OKTOBER 
 

Gjestetaler: Silje Sjøtveit 
Tema: «Finn deg en flokk» og «Frivillig  
engasjement» 
Kl. 11.00‐18.00 
Det serveres lunsj og middag/kaffe 
 
Pris: 500 kr. Påmelding til Sissi Kydland  
T: 411 48 221 innen 8.10. 
 
 

BIBELDAG: 12. NOVEMBER  

Gjestetaler: Knut Holter 
Tema: «Det gamle testamentet og misjon» og 
«Det gamle testamentet og Afrika» 

CAMP ÅPTA TROSKLUBB FOR  
1. KLASSINGER I FARSUND 

 
I høst er du velkommen på  

Trosklubben. Vi skal være på  
skolen, rett etter skoletid: 

 
26.okt, 2.nov, 09.nov,  

16.nov og 23.nov. 
 

Vi avslutter med Familiegudstjeneste 
1. søndag i advent, 27. november.   

 
Kontakt Henriette Ubostad  

T: 911 37 684 for mer informasjon.
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AFTER SCHOOL I LANGHUSET
TEKST: Liv Lyngsvåg    FOTO: Lloyd Tryland

I mars startet vi opp med After School i 
Langhuset for 7. klassingene ved Vanse 
skole.  
 
Ca. 20 jenter og gutter har trofast møtt 
hver onsdag etter skoletid. De var ikke 
vonde å høre når de skyndte seg inn til de 
populære vaffelkakene, for øvrig laget 
etter hemmelig oppskrift. Kakene går ned 
på høykant. Ungene har selv laget toast 
med ost og skinke og saft til. Pølser i brød 
og grillingen før sommerferien, har også 
vært populært. Alf Andersen har drevet 
med litt gitarundervisning og trylling, det 
siste er veldig spennende. Elevene spiller litt kort, danser, hører på musikk eller bare 
prater. Lloyd har hatt mange fine samtaler med dem og gleder seg til å ha dem som 
 konfirmanter. Ungene er høflige og greie, smilende og takker for i dag når de går. Det er 
kjekt å møte på dem i Vanse når de hilser og sier «hei». Vårt håp er at mange av de nye 
7. klassingene møter opp nå i høst. Vi gleder oss i hvert fall. 
 
Vi er en fin gjeng voksne som hjelper til etter behov. Lloyd Tryland, Alf Andersen, Johanna 
de Haan Andersen, Bjørg Sæveland, Else Malde og Liv Lyngsvåg. Flere nye har også 
kommet til. 

Alf Andersen fascinerer med sine mange trylletriks

Noen av de voksne som stiller opp for ungdommeneUngene danser til musikkvideo på TV‐skjermen



Synnøve Johanne Rydningen

R E D A K T Ø R S P A L T E N

UT AV SKAPET
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Jeg «kom ut av skapet» da jeg var 16 år. I flere år hadde 
jeg levd med en visshet inni meg om hvem jeg var, men 
torde ikke dele det med venner eller familie.

Som skap‐kristen i Nord‐Norge på et lite sted hvor 
kristne var gamle (over 50 år), som ikke bannet, gikk 
til nattverd, på husmøter og foldet hendene før de 
spiste, var det et sprang inn i skam og utenforskap å 
fortelle at jeg trodde på Gud. Trodde jeg. Og jeg var 
livredd. 
 
Men ut av skapet MÅTTE jeg. Det var en sprengkraft 
i dette som jeg ikke forsto den gang. Jeg KUNNE IKKE 
fortsette å være en person inni og en annen utenpå. 
Jeg følte meg falsk og jeg lengtet etter åpent å kunne 
være den jeg var. 
 
Det gikk heldigvis bra. Det kom en ung, kristen lærer 
sørfra til bygda, som viste oss at det gikk an å tro på 
Gud og være ung og finne på masse gøy og tull. Han 
startet en ungdomsklubb med andakt, lek og sang. 
Og da jeg først hadde våget å stå fram med min tro, 
ble alle mine fordommer og dystre forestillinger gjort 
til skamme. Jeg ble ikke utstøtt, verken av familie eller 
venner!! 
 
Dette har blant annet lært meg hvor livsviktig det er 
å få være den en er. Være sann. Ekte. Ikke trenge å 
skjule sin identitet, sin tro, sin legning, sine meninger. 
Det er forstemmende å se hvor «farlig» denne 
friheten oppleves i mange samfunn og regimer i dag. 
Og til hvilke ytterligheter noen kan gå for å tvinge og 
skremme andre til å leve i taushet, løgn og falskhet.  
 
Like nedslående er det når det som ikke passer inn i 
tidsånden og ikke er liberalt nok, blir latterliggjort og 
gjort ugyldig som standpunkt. Slik unge Helena K. 
Wyller (20) påpekte i en kronikk i sommer der hun 
anklager sin generasjon for å være dobbeltmoralsk 
når de hevder ytringsfrihet og retten til å være hvem 
en vil, men ikke godtar om noen for eksempel velger 

å være hjemmehusmor eller bli prest. Respekt for, og 
inkludering av, de som tror og tenker og lever 
annerledes enn majoriteten, må gå begge veier og 
gjelde alle. 
 
Helena tar fatt i noe viktig. Hun er modig som står 
fram og taler sine egne midt imot. Det må være like 
stor respekt for stå fram med sin tro og kanskje ville 
velge å bli prest, som for å stå fram med en hvilken 
som helst annen identitet. 
 
Jon Fosse skriver i sin bok, «Septologien», at «en 
frisk kirke har vandring og søken i hjertet. En stagnert 
kirke har kontroll i hjertet». 
Kontroll. Av andres handling, påkledning, ord, tanker, 
følelser. De vaktsomme, fordømmende blikkene. Til‐
baketrekningen. Utstøtingen og isoleringen av «de 
andre», de som ikke tilpasser seg, ikke er som oss. De 
som våger være seg selv og uttrykke sin sanne iden‐
titet på en måte vi finner upassende. Holdninger som 
i ytterste konsekvens kan føre til sjikane, trusler og 
vold. 
 
La oss vende blikket mot oss selv. Hvordan tar vi som 
menighet imot de som er «annerledes», uansett hva 
denne «annerledesheten» måtte bestå i? Kan vi vise 
i handling og holdning at de er inkludert, respektert 
og ønsket? At de er våre brødre og søstre i troen, til 
tross for at deres meninger og levesett er for liberale 
eller for konservative etter vårt syn? Leve sammen 
slik Jesus ønsker vi skal: elske hverandre slik han har 
elsket oss. Være ett i han. Ikke like, men ett i Kristus, 
han vi bekjenner navnet til. 
La oss strekke oss etter det i visshet om at Guds nåde 
er ny hver morgen. 
 
God og velsignet høst.
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TRO OG LYS I FARSUND 
OG LISTA MENIGHETER
TEKST: Diakon Astrid Mattingsdal Nøtland 
FOTO: Maria Staalesen Castberg

Tro og Lys er en internasjonal, økumenisk bevegelse som arbeider for at mennesker 
med utviklingshemning og deres familier skal finne sin plass i kirke og samfunn. Det 
er Tro og Lys‐fellesskap flere steder i Norge – blant annet i Flekkefjord og Lyngdal. Og 
nå skal vi endelig starte opp vårt eget arbeid i Farsund og Lista menigheter. 

Et Tro og Lys‐fellesskap består av mennesker med 
utviklingshemning, familie, venner og andre som 
ønsker å være en del av det. Vi møtes for å ha 
felles måltid, festlig samvær og feire gudstjeneste 
sammen. Det er mye glede og humør i dette 
arbeidet.  

Våren 2020 lå alt til rette for å starte opp med Tro 
og Lys‐samlinger. Datoene var satt,  og vi gledet 
oss til å komme i gang – men så kom pandemien. 
Først utsatte vi oppstart semester for semester, 
men ble etterhvert enige om å sette oppstart på 
vent til vi kunne starte uten «meteren» og antalls‐
begrensning, med mulighet for å håndhilse, 
servere mat og kanskje gi noen en klem.  

Nå er tida der – i september starter vi endelig opp. 
Det blir samlinger siste onsdag hver måned på 
Kirketorget/i Frelserens kirke. Vi gleder oss! Alle 
samlingene er felles for Farsund og Lista 
menigheter. Tanken er også å få til et samarbeid 
med Tro og Lys Lyngdal – å kunne besøke sam‐
linger hos hverandre.   

Vi er så heldige å få bruke noen av bildene til 
Maria Staalesen Castberg i arbeidet vårt – tusen 
takk, Maria!  

Hvis du ønsker å vite mer om dette arbeidet, eller 
dette er noe du kan tenke deg å være med og 
gjennomføre, er du velkommen til å ta kontakt 
med diakon Astrid, 905 07 642.



Liv Torunn er ekte listajente, oppvokst der og bor nå 
med familien sin på Stave. Men hun har definitivt 
vært «over Nordsundbroa», ‐hun har vært mye ute i 
verden.  
 
Vi spør som i NRK: «Hvor er drivkraften for ditt en‐
gasjement i menigheten?» Liv Torunn nevner først to 
stikkord: «fellesskapet» og «å gjøre noe godt for 
andre», men ganske raskt lander hun det hele i ordet 
DIAKONI. Hun er veldig opptatt av at menigheten må 
være en positiv kraft i lokalsamfunnet som den er en 
del av.  
 
Dette har hun hatt med seg siden hun var hjemme og 
hadde studentpraksis i vår egen menighet. Det var 
etter at hun tok utdannelse i sykepleie på Diakonis‐
sesykehusets sykepleieskole på Lovisenberg i Oslo og 
videreutdannelse på Norsk Diakonihøgskole samme 
sted, at det ble praksis ut fra kirkekontoret i Vanse. 
Det var forresten da Martinsen og Thelin var prester 
her, og Tora Elise Brekne arbeidet med ungdommene. 
Lista menighet hadde ingen diakonstilling på den 
tiden. Liv Torunn beskriver tida her som et inspirer‐
ende og meningsfullt arbeidsfellesskap. Hun fikk opp‐
gaver i menigheten der hun fikk møte mennesker i 
ulike situasjoner, ‐blant annet ble hun sendt på 
hjemmebesøk til etterlatte etter dødsfall. Konfirmant‐
arbeid var også en del av studentpraksisen. 
Da hun årene etter tok sykepleielærerutdannelse i 
Tromsø, fant hun sin plass i Elverhøy menighet og fikk 
oppgaver der også, blant annet med ungdom. Der ‐
etter bar det til Kristiansand der det var naturlig å 
bidra i Oddernes menighets arbeid. Hele tida har det 

egentlig handlet om møter med mennesker, noe som 
vel også kan knyttes til diakoni. 
 
Tilknytningen til hjemmemenigheten på Lista var 
spesielt viktig for henne da hun i to år var utsending 
for Santalmisjonen i Bangladesh. Støtten fra Lista var 
der hele tida. Særlig gikk tankene hjem på søndags 
formiddager, da visste hun at det arbeidet hun sto i 
på feltet ble tatt med i forbønn fra kirkene. Det var 
en mektig erfaring. Spesielt sterkt var det forresten 
en gang da hun uanmeldt var hjemme igjen og hørte 
bønna med egne ører. «Bønn og forbønn skaper. Det 
må vi ha plass til i arbeidet vårt», understreker hun. 
 
Ditt engasjement for diakoni og menighetsarbeid har 
holdt over lang tid, hvordan forklarer du det? «Å få 
være en del av en større sammenheng gir en basis i 
livet», sier hun. «Det beror ikke på hva jeg gjør og 
bidrar med, men at jeg er et Guds barn, og får være 
trygg i hans hånd. Det er en grunn å stå på. Det gir en 
meningsfull base i livet, og det i seg selv gir energi og 
drivkraft! Vel kan det være slitsomt til tider for både 
familien og meg selv å fyke fra jobb til rådsmøte i full 
fart. Men jeg tror det er verd det. Kanskje jeg da også 
kan ha fått noen nye impulser å komme hjem igjen 
med? Kanskje kan det også være diakoni?» 
 
I begynnelsen av samtalen nevnte Liv Torunn felles‐
skapet. Hun poengterer dette med å gi og å få, ‐denne 
livgivende vekselvirkningen. ‐ Godt å høre at hun syns 
hun får mye tilbake, for vi i menigheten ser hvordan 
hun på så mange måter er en giver. Tusen takk Liv 
Torunn, og godt mot i fortsettelsen!

frivillige medarbeidere har ordet.....

INTERVJU: Åsa Skogen Vaagsvold. FOTO: Privat.
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Liv Torunn Stave

Liv Torunn Stave er en av Lista menighet sine trofaste, frivillige og alltid positive med‐
arbeidere. Hun har i hele fem perioder vært med i menighetsrådet, derav to perioder 
som leder, og hun har lenge vært og er frivillig klokker i Vanse kirke. Er det snakk om 
dugnad, vil du høyst sannsynlig finne henne i gjengen.
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Nytt  
Prestegårds 
Marked

• Salg av varm mat, kaffe og kaker. 
• Salg av mange spennende produkter fra     
   lokale produsenter. 
• Auksjon kl. 12.00 
 
Velkommen til trivelig sosialt samvær inne 
og ute denne lørdagen! 

Vi håper også denne gangen på yrende liv,  
god stemning og mange frammøtte! 

Vi ønsker alle velkommen til et nytt  
Prestegårdsmarked i Vanse 
Lørdag 8. oktober kl. 11.00‐15.00. 

Vest Agder Kammerkor 
Vanse Guttekor-Deo Gloria 
og sangere fra prosjektet  
«Messias for alle» 

 
Med støtte fra Agder Fylkeskommune                        
 
Vanse kirke: 
lørdag 1. oktober kl. 18.00  
Flekkefjord kirke: 
søndag 2. oktober kl. 17.00 

 
Inngang kr. 200/gave

GAITHER-KVELD
Vi samles til ny Gaither‐kveld  

5. november kl. 19.00  
i Vestbygda Kapell.  

 
 
 
 
 

Anita Kristensen med band kommer. Hun 
er fra Hauge i Dalane og er nå bosatt i 

Danmark. Denne sang‐kvelden har blitt 
utsatt flere ganger, så nå gleder vi oss 

virkelig til kvelden.  
 

Velkommen alle steds fra! 
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Lista bokhandel 
Tlf: 38 39 37 55

T. Pedersen E昀f. AS 
Tlf: 38 39 01 03

Stålesen Mek. Verksted 
Tlf: 38 39 61 50 

NORDEA Bank ASA 
Avd. Farsund ‐ Tlf: 6001

ZAHLS AGENTUR 
Tlf: 38 39 37 16

Listalegene AS 
Tlf: 38 38 12 80 

Lista Treindustri AS 
Tlf: 38 39 41 00

Larsens Bakeri AS 
Tlf: 38 39 32 70 

Joker Borhaug 
Tlf: 38 39 72 31

Globalen Reklame 
Tlf: 994 95 510

Rema 1000  
Vanse/Farsund 

Tlf. 38 39 75 00 / 38 39 77 91

Y琀erdahl 
Tlf: 38 38 12 90

G Travel 
Tlf: 38 39 59 90 

Hansen Renovasjon 
Tlf: 38 39 24 10

Montèr 
Farsund / Vanse   

Tlf: 38 39 55 10 / 38 39 61 00

Stålesen Brønnboring 
Tlf: 38 39 34 31 / 909 85 172 

Torvets Kolonial 
Tlf: 917 43 598

Vanse Bilservice 
Tlf: 38 39 34 02

Havnekiosken  
Borhaug 

Tlf: 38 39 76 49

Snartrykk AS 
Tlf: 38 39 02 27 

Komet Farsund Elektro 
Tlf: 38 39 96 90

Vanse Mølle AS 
Tlf: 38 39 36 66 

Ja‐Data                            
Tlf: 38 39 61 30/post@ja‐data.no

Hansen Bygg AS                                   
Tlf: 91 34 24 34

Byggvell Farsund  
Tlf: 38 39 02 00 

Betong og Sand 
Tlf: 38 39 30 32       

Lista Bygg                          
Tlf: 38 39 37 40

Kiwi 
Farsund Senter 
Tlf: 38 39 14 77

Lister Opplæring 
Tlf: 951 40 566

Bjørndal Vedlikehold  
Mobil: 38 39 45 60

Golden Maskin 
Tlf: 922 94 250

Regionavisen Lister 
Lister 24  

Tlf: 38 39 50 00

Flekke昀ord Sparebank AS                                     
Tlf: 38 32 00 00 

Stave Transport               
Tlf: 913 05 477

Kjell Ore AS 
Tlf: 38 39 63 00         

Torvgården  
Tannhelsesenter 

Tlf: 38 34 44 80 

Lista Autoteknikk 
Tlf: 38 39 18 88

FarsundAdvokatene AS 
www.farsundadvokatene.no   

Tlf: 38 38 97 50

Grønhaug  
Begravelsesbyrå 
Mobil: 952 47 620 

«STØTT VÅRE SPONSORER – DE STØTTER OSS» 
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LISTA MENIGHET

Bakerst f.v.: Patrick Ørpetvedt Tønnessen, Sturle Langemyr, Markus Olsen Paulsrud, Leander Hansen 
 Berntsen, Aleksander Brekne, Noah Solfjeld, Thomas Hoveland, Casper Berntsen Kvasnes, Odin Gaupeland  
 
4.b.f.v.: Lloyd Tryland, Oda Berntsen, Adrian Simonsen, Vanessa Berntsen, Lone Aavitsland Abrahamsen, 
Aurora Iselin Jensen, Maya van der Hagen, Jonas Hauge Larsen, Adrian Ivan Walsøe, Nikolai Harsem Olsen, 
Hans‐Mathias Pedersen  
 
3.b.f.v.: Emma Olsen, Edith‐Oliva Bryne‐Vaagsvold, Håkon Jensen, Melinda Thyra Hansen‐Kvist, Emma 
Jensen, Thea Emilie Abrahamsen, Leona Tønnessen, Håvard Danielsen, Martin Penne Pedersen 
 
2.b.f.v.: Sannah Ulgjell Espeland, Mathilde Hauglund, Torgrim Hjelle, Ingrid Olsen, Synne Smesland Ringdal, 
Angelica Meland‐Hammersmark, Tage Hjelle, Ørjan Petterson, Berit Sudland 
 
f.f.v.: Espen Vere Lie, Marielle Refvik Gjerme, Peder Grønås Jensen, Nikolai Rinde, Sara Johannessen, Knut 
Ånen Reiersen 

Foto: Mirakelfoto.
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Av praktiske grunner kom «Kapergudstjenesten» i starten 
av KaperUka i år. Det ga oss et fantastisk vær og en opp‐
løftende gudstjeneste på Torget. Musi kere, band og for‐
sangere under Arne Marthinsens kyndige ledelse, fikk 
glade gospelrytmer til å svinge så flere enn meg måtte 
opp og «svinge» med.  
 
Gudstjenesten var som før i samarbeid med Sjømanns‐
misjonen, og tidligere sjømannsprest Steinar Lindvig 
talte, mens Runar Foss Sjåstad forrettet. Og selvsagt var 
det «sjømannskirkevafler» til kirkekaffen.

ospel på torget  

Gi Gi Damekonfeksjon
Tlf: 38 39 11 65 

Extra Farsund/Lista
Tlf: 38 39 58 50 

Lister Taxi AS
Tlf: 38 39 66 40

Galleri Farsund 
Tlf: 412 42 692

Tjørves Tekniske
Tlf: 38 39 33 10

«STØTT VÅRE SPONSORER – DE STØTTER OSS» 

TEKST og FOTO: Synnøve Johanne Rydningen 

«Fryden» fra Kristiansand Folkehøgskole tjente 
som scene og talerstol 

Glad menighet i sommersol

g
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LOSHAVN 24. JULI 
 
 
Sol og regn skiftet fort denne sommeren. 
 
Utegudstjenesten måtte i år trekke inn i 
Loshavn Bedehus` lune havn på grunn av 
skikkelig sommerregn. Der talte og 
 forrettet Paul Daasvand, mens Greetje van 
der Wal spilte trompet og Wim Treurniet 
akkompagnerte på trekkspill. Det har blitt 
en fin tradisjon at de to trakterer andre 
 instrumenter enn orgel på denne guds ‐
tjenesten.

Onsdag 15. juni kunne diakoniutvalgene i Farsund og Lista menigheter endelig 
arrangere dagstur igjen etter to år med pandemi. Femti deltagere fylte bussen 
og stemningen var god.  
 
Turen gikk til Evje. Planen var å besøke Hornnes kirke, men på grunn av begravelse der, endte vi i Evje kirke. 
Der ble vi godt mottatt og fikk en flott presentasjon av den lokale kirkehistorien. Flere av deltagerne kjente 
seg nok ekstra hjemme i denne kirken; 
alterbildet var det samme som i Vestbygda 
kapell! Etter kaffe og kaker, kjørte vi til 
Mineralparken. Her var det mulighet for å 
se seg om i utstillingen, og noen benyttet 
også anledningen til å kjøpe gaver til seg 
selv og andre i butikken. Vi fikk servert 
elgkarbonader og potetmos – det var 
dekket opp til oss inne i gruven. Dagen gikk 
fort – og for siste gang kjørte vi hjem med 
Sørlandsruta; neste gang blir det kanskje 
Setesdal Bilruter som overtar den jobben? 
Vi håper uansett å kunne fylle en buss 
neste sommer, og legge til rette for en 
trivelig tur til nye destinasjoner! 

TEKST: Synnøve Johanne Rydningen  
FOTO: Aage Sand

TEKST og FOTO: Astrid Mattingsdal Nøtland

Vakre Loshavn 
Bedehus

En rast i sola på kirketrappa i Evje

I ly for torden og 
styrtregn

Dagstur til Evje
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Andakt
ved Hans Arne Rogn

JOHANNES VAR DER

Når det gjelder de fire evangeliene i Bibelen, er 
de tre første bygd opp omtrent på samme måte. 
Starter med Jesus som liten, og ender opp med 
hans død og oppstandelse. De utfyller hverandre 
og gir oss et godt bilde av hvem Jesus er og hva 
Han har gjort for oss. Så kommer Johannes! Han 
har lagt opp sitt evangelium helt annerledes. De 
bibelforskerne jeg leser,  forteller at Johannes‐
evangeliet ble skrevet sist, han visste hva de 
andre hadde skrevet, så han understreker det 
han mener er viktigst, og tar med noe av det han 
mener vi bør kjenne til i tillegg. Johannes var den 
yngste av disiplene, kanskje bare 15‐16 år da han 
begynte å følge Jesus, og han var antakelig den 
som var tettest på Jesus de tre årene Jesus 
hadde disiplene med seg. Johannes var med på 
alt, så alt og hørte alt! Jeg vil i denne lille an‐
dakten komme inn på noe av det som bare 
Johannes nevner, enten fordi han mener det er 
så viktig at vi må få vite det, eller at det var hend‐
elser og samtaler som bare han fikk høre.  

Jeg vil først nevne fra kapittel 20, der Jesus møter 
tvileren Tomas etter oppstandelsen. Dette har 
ikke de andre evangeliene med. Jeg tenker at 
Johannes har med denne fortellingen om Tomas 
for å understreke og overbevise oss alle om at 
Jesus lever! Han tenkte sikkert at det ville være 
mange «Tomaser» som trengte å bli overbevist 
om dette også i tiden som kommer, så derfor var 
det viktig å ha dette med. Jesus lever! Tvileren  
Tomas møtte en levende Jesus. Johannes var der, 
skrev det ned slik at du og jeg også kan møte en 
levende Jesus i ordet!  

Det neste jeg vil nevne, er fra kapittel 4, der 
Jesus møter kvinnen ved Sykars brønn. Denne 

kvinnen kom alene, virker som hun hentet vann 
når ingen andre var der for å slippe dømmende 
ord og stygge blikk. Det står at disiplene var gått 
inn til byen for å kjøpe mat. Jeg tror ikke alle 
disiplene gikk for å handle, Johannes gir oss 
denne samtalen levende og i detalj, så jeg tror 
Johannes var der. Jeg tror ikke han lot Jesus være 
alene der ute ved brønnen. Det er Johannes som 
forteller oss denne fantastiske historien om 
hvordan Jesus tar seg av og vil være sammen 
med alle, også de som ingen andre vil være 
sammen med eller snakke med. Jesus vil være 
venn med ALLE! Vil vi være venn med Jesus? 

I kapittel 3 forteller Johannes om det spennende 
besøket rådsherren og fariseeren Nikodemus 
hadde hos Jesus en natt. Ingen av de andre 
evangelistene nevner dette. Jeg tror de sov, men 
Johannes var våken, hørte, så og ga oss denne 
fantastiske samtalen som også sammenfatter 
hele Guds frelsesplan for deg og meg i et lite 
vers, Joh 3, 16, «For så høyt har Gud elsket 
verden, at Han ga sin sønn den eneste, for at 
hver den som tror på Ham ikke skal gå fortapt 
men ha evig liv!» Så er det ikke hva vi får til, hvor 
rike, flinke, vellykket eller smarte vi er det 
kommer an på. Nei, det som står skrevet er: Hver 
den som TROR på Bibelens Jesus, skal ha evig 
liv!! 

Så sitter jeg her og er glad og takknemlig for at 
Johannes var der, fulgte med og skrev det ned 
slik at vi kan lære Jesus enda bedre å kjenne, han 
som er veien, sannheten og livet!

Hans Arne Rogn
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Rundt kirken for misjonen!
TEKST: Hans Arne Rogn 

FOTO: Maria Celine Staalesen 
Castberg/NMS arkiv

Barna på bildet er:  
Trygve Reisvaag Sunde, Gea Benedicte Reisvaag 
Sunde, Olivia Teodora Kydland Syversen og Arya 
Kovacevic Vidringstad

Estlandsprosjektet: Prest Tiina Klemet leder prosesjonen 
i forbindelse med flytting fra gammel til nybygd  

kirke i Mustamäe i Tallinn. 

I forbindelse med misjonsprosjektet 
«Sammen som kirke i hele verden» som 
vår menighet har i samarbeid med NMS, 
ville Henning prest og menighetens 
misjons kontakt arrangere et misjonsløp 
etter gudstjenesten 12. juni.  

«STØTT VÅRE SPONSORER  
– DE STØTTER OSS» 

Barbrosgate 5, 4550 Farsund 
Telefon: 39 39 11 22 
Epost: trond.olaf.holteberg@interoptik.no

Først var det meningen at gudstjenesten skulle 
være på Varbak, men været var usikkert, så den ble 
i kirken. I stedet for å løpe rundt vannbassenget, 
løp vi rundt kirken. Det var ikke så mange som løp 
‐  noen spreke barn, den tøffe presten vår samt en 
eldre herre fra Spind med jakke fra Spind IF, sikkert 
for å virke litt mer sporty. 
 
Om det ikke var så mange som løp, var det mange 
som var med og sponset. Barna hadde også fått 
noen til å sponse pr. runde, og de sprang og sprang, 
runde etter runde. Det var kanskje noen som ble 
litt engstelige og tenkte at de heller burde gitt et 
engangsbeløp? Men barna løp, og pengene 
strømmet inn, over 16.000 kr.  kom det inn på det 
misjonsløpet. Godt jobbet! Pengene gikk til NMS 
sitt arbeid i Estland.
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PILEGRIMSVANDRING

På denne tiden i fjor var Einar Vegge, pilegrimsprest i Nidarosdomen, med til Sennegre 
ved Rudjord for å markere at her kunne det ha vært ei kirke, bygget av keltiske munker. 
Opplegget ble så vellykket, at tanken på en årlig tur hit ble sådd.

Lista Menighets sogneprest, Lloyd Tryland, tok ideen 
og sto for ledelsen. 
Starten gikk fra Jølle, og vel 20 deltakere ble med på 
spaserturen etter litt info ved den gamle skyssta ‐
sjonen ved enden av Kongeveien. Tunge skyer 
nærmet seg av og til, men regnet uteble, og det 
klarnet etter hvert opp. Underveis i det vakre land‐
skapet, hadde vi to‐tre stopp med refleksjoner over 
pilegrimstradisjoner, tekster og sanger. 
 
Vel framme ble det orientering ved Ingolf Vegge, A. 
Skøien og andre om stedet, tradisjoner og muntlige 
overleveringer og tanker om at keltiske sjøfarende 
en gang kanskje hadde gjort landnåm her omkring 
800‐tallet. Eneste faste holdepunkt er en under ‐
søkelse fra 1892 ved arkeolog Immanuel Ross fra 
Bergen Museum, som faktisk konkluderte med å 
lage et riss av grunnmuren på ei kirke, 30m. lang og 
8 m. bred, med et alterparti. 
Hadde disse munkene ev. kontakt med lokalbefolk‐
ningen? Finnes det et gravsted nær ved? Når ble de 
første tegn til kristne graver utført her på Lista? 
Kanskje vi en gang får svar. Området er ikke under‐
søkt videre siden 1892. 
 
Men i dag kunne vi undres over dette og mange 
andre tanker omkring vår egen eksistens og Guds 
nærvær. Her i Guds egen frie natur, med tanke på 
de kristne menneskene som lot seg drive på måfå 

av vær og vind og kanskje gikk på land på dette flotte 
stedet ved Snekkestø, kunne vi tenke over dette og 
samtidig la tanker og sinn fylles med Bibelens ord 
under gudstjenesten, som Lloyd Tryland sto for. 
Så vil vi også til neste år omtrent på denne tiden 
 forsøke å ta turen hit igjen.

TEKST og FOTO: Asbjørn Skøien

Pilegrimene sitter på Munkekjørkas ruiner  
mens presten taler

Vandring i Guds vakre landskap. Snekkestø

Stopp underveis med refleksjon og sang
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Sparebanken Sør
Avd. Farsund, Tlf: 38 39 85 00 

Price Farsund
Tlf: 38 39 01 38

Ellemelle Bjørn Elle
Tlf: 907 96 505 

AMFI Farsund Brødrene Thorkildsen
Tlf: 38 39 66 61

Flykjøkkenet
Tlf: 38 39 39 12

«STØTT VÅRE SPONSORER – DE STØTTER OSS» 

TEKST: Synnøve Johanne Rydningen FOTO: Victor Pedersen

Menigheten er kledd etter været

«SiNGING TOGETHER» er forsangere Barnedåp i Guds store utekirke

Runar Foss Sjåstad er prest i Gallerihagen, og Bryan Breidenthal og ungdomslederne fra 
«SiNGING TOGETHER PÅ LISTA» avsluttet fem dager her med å være forsangere. Som 
preludium fremførte de «Når du går, husk at Jesus går med deg» med tekst av Helge 
Unneland og til melodi av Bryan Breidenthal.

GALLERIHAGEN 10. JULI
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Menighet på 
KaperUka

ORV
VEDLIKEHOLD

Tlf. 99094429

Kaptein Kaper, alias Henriette Ubostad

Vaffelbua er åpenJakob Øyvind 
Reinertsen bidro  

med humorstubber 
fra dekket av Aida.

Godt frammøte i sola. Fra v.: Øystein Mikalsen, leder, Stein 
Reinsertsen, biskop, Dagfinn Ullestad, 
livsveileder i Human Etisk Forbund, på 

dekket av Aida. Foto: Liv Torunn Stave 

TEKST OG FOTO:  Synnøve Johanne Rydningen 
 
Farsund Menighet bidro på årets KaperUke med noen 
 aktiviteter. Dette håper vi blir en tradisjon, kanskje med rom 
for utvidelse? Det var i hvert fall veldig gøy å se så mange 
bidra. Og det så ut til at både Vaffelbua, de daglige humor‐
innslagene og samtalen om livets mening mellom biskop 
Stein Reinertsen og Dagfinn Ullestad, livsveileder i Human 
Etisk Forbund, ble godt tatt imot. Og vi må få lov å ta med 
«vår» egen Kaptein Kaper og allestedsnærværende Henriette 
Ubostad, trosopplæringsvikar i vår menighet, som daglig ak‐
tiviserte de yngste på Torget.



«Lean on me» var tema for både sangen og Gudsordet denne dagen

19

i  Prestegårdshagen 
søndag 14. augustBBQ

TEKST OG FOTO:  Lloyd Tryland 
 
Ukrainske flyktninger var spesielt invitert, og de kom med 5 minibusser fulle. Menigheten har hatt ulike 
trivelige arrangement tidligere sammen med ukrainere fra Flyktningmottaket, men denne gangen merket 
vi oss at alle ukrainerne var nye for oss. Det er vi glade for, for dette handler jo om at våre venner fra 
tidligere arrangement har blitt bosatt mer permanent andre steder. Vi i menigheten opplevde at denne 
gjengen var veldig takknemlige for dagen, men som vanlig er det vi som sitter beriket tilbake.

Grillmaten går unnaDet røk med 200 vannballonger i 
«waterballoontest».  

Det tørreste laget vant! 

Fader Vår på ukrainsk og norsk
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Lørdag 17. september 
Konf.gudstj. kl. 11:00 og 13:00 
 
Søndag 18. september 
Sang- og salmegudstj. kl. 19:00 
 
Søndag 25. september 
Familiegudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 02. oktober 
Gudstjeneste kl. 11:00  
 
Søndag 09. oktober 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 16. oktober 
Gudstjeneste kl. 19:00  
 
Søndag 23. oktober 
Familiegudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 30. oktober 
Gudstjeneste kl. 11:00  
 
Søndag 06. november 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 13. november 
Gudstjeneste kl. 19:00  
 
Søndag 20. november 
Familiegudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 27. november 
Familiegudstjeneste kl. 11:00  
 

Søndag 11. september 
Konfirmasjonsgudstj. kl. 11:00 
 
Søndag 25. september 
Gudstjeneste kl. 19:00 
 
Søndag 30. oktober 
Gudstjeneste kl. 19:00  
 
Søndag 20. november 
Gudstjeneste kl. 19:00 
 

Søndag 18. september 
Konfirmasjonsgudstj. kl. 11:00 
 
Søndag 23. oktober 
Gudstjeneste kl. 17:00  
 
Søndag 13. november 
Familiegudstjeneste kl. 17:00 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Søndag 25. september 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 09. oktober 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 23. oktober 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 06. november 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 20. november 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 

 
Søndag 18. september 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 02. oktober 
Kveldsgudstjeneste kl. 19:00 
 
Søndag 16. oktober 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 30. oktober 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 13. november 
Gudstjeneste kl. 11:00 
 
Søndag 27. november 
Kveldsgudstjeneste kl. 17:00

 
 

 

Velkommen til gudstjenester

SPIND KIRKE FRELSERENS  
KIRKE 
FRELSERENS  
KIRKE 

VANSE KIRKE 

G U D S T J E N E S T E L I S T E  F O R  S P I N D ,  F A R S U N D ,  H E R A D ,  V A N S

HVIS DET IKKE ER GUDSTJENESTE I DIN MENIGHET, VIL DU BLI TATT VARMT 
IMOT I EN AV DE ANDRE. DET ER FINT Å KOMME PÅ BESØK OG Å FÅ BESØK. 
 

HERAD KIRKE 

 

VESTBYGDA KAPEL

KIRKESKYSS!  
Kan ordnes til alle gudstjenestene,  

også frilufts gudstjenestene.  
Ring Renate på  

kirkekontoret 38 39 16 55

Alle ordinære gudstjenester i Frelserens kirke 
blir streamet via Farsund menighets Facebook 
side og Farsund menighets youtube-kanal! MERK:
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I AVISEN LISTER OG PÅ  
MENIGHETENES FACEBOOK-SIDER  
FOR  EVENTUELLE FORANDRINGER  
I GUDSTJENESTELISTA  FØLG MED!

E  O G  V E S T B Y G D A  

P R E K E N  
T E K S T L I S T E

15. søndag i treenighetstiden 
Joh 15, 9-12 
 
Søndag 25. september 
16. søndag i treenighetstiden 
Matt 11, 16-19 
 
Søndag 02. oktober 
17. søndag i treenighetstiden 
Mark 5, 35-43 
 
Søndag 09. oktober 
18. søndag i treenighetstiden 
Mark 1, 40-45 
 
Søndag 16. oktober 
19. søndag i treenighetstiden 
Luk 9, 57-62 
 
Søndag 23. oktober 
20. søndag i treenighetstiden 
Matt 18, 1-11 
 
Søndag 30. oktober 
Bots og bededag 
Luk 15, 11-32 
 
Søndag 06. november 
Allehelgensdag  
Luk 6, 20-23 
 
Søndag 13. november 
23. søndag i treenighetstiden 
Matt 24, 35-44 
 
Søndag 20. november 
Kristi kongedag 
Joh 9, 39-41 
 
Søndag 27. november 
1. søndag i adventstiden 
Matt 21, 1-11

Døde i våre menigheter siden  
forrige Menighetsblad 

Ruth Theresia Hananger f. 1926 
Mona Helene Vedahl        f. 1968 
Hans Roar Kolstad           f. 1942 
Kåre Harry Johansen       f. 1941 
Sally Agathe Karlsen- 
Vestergren                         f. 1939 
Marie Andersen                 f. 1931 
Leif Strømme                    f. 1944 
Jens Paulsen                    f. 1963 
Astri Bjørg Skretting        f. 1940 
Thorild Ludvigsen             f. 1941 
Jan Inge Tjensvoll             f. 1943 
Gunnvald Kristiansen       f. 1940 
Asta Ballestad                   f. 1956 

 
Knut Erik Degerud           f. 1949 
Britt Øslebø Lund             f. 1946 
Håkon Bjune                     f. 1931 
Arne Vidar Stave               f. 1962 
Judith Jonassen               f. 1928 
Andreas Hansen               f. 1926 
Turid Marie Syvertsen      f. 1959 
Carlito Adolf Maduro        f. 1942 
Tomas Strøm                    f. 1982 
Ingeborg Sandnes            f. 1926 
Ruth Johanne Arneberg  f. 1930 
Torbjørn Larsson-Fedde  f. 1935 
Tor Arild Quale                  f. 1950

Vigde i våre menigheter siden  
forrige Menighetsblad 

VANSE KIRKE   
21.05. Marita Stålesen og  

Larry Roger Gabrielsen 
18.06. Kine Pedersen og  

Rolf Kristian Lie 
30.08. Mia Malene Antonsen og  

Thomas Rydén 
 
SPIND KIRKE   
02.07. Tuva Bruseland og  

Vetle Byremo Ingebretsen  
16.07. Celine Tønnessen og  

Erlend Joachim Solsem  

FRELSERENS KIRKE   
18.06. Andrea Fidje Amundsen 

og Thomas Vidringstad  
25.06. Sarah Elise Hadland og  

Mikael Årrestad Stave 
09.07. Karoline Kleppe og  

Magnus Rasmussen  
06.08. Marie Tønnessen og  

Simon Sune Hektner  
 
LOSHAVN BEDEHUS   
11.06. Henriette Mortensen og  

Jonas Vingelskaar 
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Emily Adolfsen 
22.05. 

Emma Isabel Tallaksen 
Mikalsen22.05.

Liam Tallaksen 
Mikalsen 22.05. 

Ada Thorkildsen  
Køhn 07.08. 

Ida Juul 
07.08. 

VANSE KIRKE 
Tilla Toft 03.07.  
Martin Andreassen 
Larsen 03.07. 
 
FRELSERENS KIRKE 
Olivia Pedersen 22.05.  
Sofie Fosse Vatne 19.06.  
Ingrid Haaland  
Edland 19.06.  
Torleif Haaland  
Edland 19.06.  
 
VESTBYGDA KAPELL 
Frida Fossbakk Hals 
07.08.  
Edmund Eliah Svendsen-
Wambeek 07.08.

VANSE KIRKE

Catalina Gabriella 
Engelsvoll-Kristiansen   

29.05. 

Egil Skjerven  
Berntsen 03.07.

Einar Skjerven  
Berntsen 03.07.

Ollie Duvold-Sørbø 
24.07.

FRELSERENS KIRKE

Alida Juvelid Eriksen  
29.05. 

Henry Nilsen  
19.06. 

Amelia Kristiansen 
19.06. 

Herman Nysted  
Jørpeland 28.08. 

HERAD KIRKE

Mileo Emilian Hærum 
15.05. 

Ludvik Golden 
15.05. 

Maja Hærum  
Aarsland 19.06. 

Ingvald Willumsen 
Bruvik 21.08. 

Døpte barn siden sist!
VESTBYGDA KAPELL

Isak Thoresen 
10.07.

LISTA FYR
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  DUGNAD PÅ AMERICAN FESTIVAL

TEKST OG FOTO: Helene Tjørn

V/Anders Numme, leder av Bærekraftutvalget i Farsund menighet.

Etter strålende sol og jubel de første dagene av festivalen, opprant søndag 26. juni med 
lyn og torden og kraftige regnbyger. Men listaværingen lar seg ikke skremme, og møte ‐
teltet var fullt av folk som hygget seg med god mat, musikk og program fra scenen. 
Frivillige fra Lista menighet stod for salg av mat i kafeen. Både «Lapskaus boulevard» 
og «Pulled pork sandwich» stod på menyen i tillegg til salg av kaffe og kaker. 

 
Sogneprest Lloyd Tryland ledet med stø hånd og holdt også en appell. I tillegg var det diverse musikalske 
innslag fra både Kjell Elvis, Bulf Barna fra Zion, Evangeliesenteret, Oddvar Høgevoll m/band, Amalie Bjørne‐
stad og Kinsey Rose. 
 
Etter at programmet og hele festivalen var slutt, gjorde dugnadsgjengen fra Lista menighet en kjempejobb 
med nedrigging og rydding av Vanse sentrum. Gospel Brunchen ble en flott avslutning på en vellykket 
American Festival i Vanse. 

Møteteltet med dugnadsfolk 
og glade deltakere

TANKER OM BÆREKRAFT

Farsund menighetsråd har opprettet et «bærekraftutvalg». I tillegg til å sette i gang diverse 
 arrangement og tiltak, så vil vi ha et fast hjørne i menighetsbladet, som vil kalles «Tanker om 
bærekraft». Denne første gangen henter vi noe fra gudstjenesteliturgien for å framheve at det 
er gudvillet at vi tar vare på skaperverket/jorda, og at det derfor må få konsekvenser for vår livs‐
førsel: 
 
«Herre Gud, himmelske Far, din er jorden og det som fyller den. Alt vi eier, tilhører deg. Velsigne 
disse gaver, så de kan bli til gagn for ditt rike og for vår neste, ved Jesus Kristus, vår Herre.»



24

Onsdag i Framtidsbygget
Hver onsdag i Framtidsbygget kl.19.00 - 21.00. 

Høsten 2022

7.   sept.   Salmekveld v/ Per Inge Almås og Ellen Jørgensen 
14.  sept.   Kunstprosjekt v/ Alfred Vågsvoll 
21.  sept.   Helge Unneland. «Arvegods – om å gi videre….» 
28.  sept.   Lloyd Tryland. «Menighet – enighet?»  
5.    okt.     Dominokveld / spillkveld 
12.  okt.     Anne Lind. «Forfatter og poet» 
19.  okt.     John Jakobsen. «I lys av fyret»  
26.  okt.     Misjonskveld / basar. Landy Bakke og Solveig Hansen 
2.    nov.    Hans Hansen «Kystseilerne fra Lista» 
9.    nov.    Lagekveld / sosialkveld  
16.  nov.    Hyggekveld med basar 
23.  nov.    Filmkveld   
30.  nov.    Gunnar Thelin. «Et gløtt inn i Eivind Skeies salmeverden» 
7.    des.    Førjulskonsert m/mannskor med flere

Kom og møt våre tidligere Listaprester:

Onsdag 30. november kl. 19.00 
 
                       Gunnar Thelin. 
                       «Et gløtt inn i Eivind  
                       Skeies salmeverden» 

Onsdag 21. september kl. 19.00 
 
                       Helge Unneland 
                       «Arvegods  
                       – om å gi videre….»

Samlingene er åpne for alle. Det serveres mat på alle samlinger. Velkommen!

TEKST: Åsa Skogen Vaagsvold  FOTO: Alfred Vaagsvold 

Kai Wilhelm Nessler (foto) og Merja Riitta 
Stenroos (lyriker) hadde en vakker fram‐
føring av programmet «Fra Lys til Lys»

Dag Sandnes (ved flygelet) og ungdommene Kristina 
 Skeibrok og John Stanley Martinsen hadde ansvar for  

en god sang‐ og musikkveld

Hver onsdag i Framtidsbygget

I noen år nå har Framtidsbygget vært et godt 
og tjenlig tilskudd til Vestbygda kapell og 
Lista menighet. Det blir brukt ved kirkekaffe, 
trosopplæring, korøvelse og mye annet, også 
til utleie i anledning dåp, konfirmasjon og 
andre store dager. 
 
«Hver onsdag i Framtidsbygget» har blitt et bedre 
og bedre besøkt treffsted. Som semesterplanen 
vår viser, er programmet for disse kveldene 
varierte. Vi har temakvelder, bibelkvelder, kultur‐
kvelder, musikkvelder, hyggekvelder, lagekvelder  
– noe for enhver. Vi liker å møtes på tvers av alder 
og interesser. Vi liker veldig godt når vi også får 
ungdommene med. Vi liker å bruke bygget som vi 
i fellesskap ønsket, ville og virkeliggjorde! Det er 
blitt et riktig godt brukshus, eyt av redskapene 
våre til å bygge menighet.  
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Finnbogi Olsen og Jacobina Heinessen med  
diakon Astrid mellom seg

På treffet vi hadde i juni, var Jacobina Heinesen og 
Finnbogi Olsen, tidligere kapteiner fra Frelses ‐
armeen, med. De fortalte fra sin tjenestetid i 
Farsund, og delte av sine erfaringer både fra forsam‐
lingen og ikke minst i møte med kulturen her. De 
kommer opprinnelig fra Færøyene, og etter noen år 
i Bodø, kom de til Farsund i 2015. Det var virkelig 
flott å høre på – og mens vi etterpå spiste vafler og 
drakk kaffe, fikk vi en fin prat med dem. Blant annet 
nevnte de at kulturen her er mindre spontan enn de 
var vant til: De synes fortsatt det er uvant å invitere 
til kaffe noen dager fram; hvorfor ikke bare møtes 
nå hvis det passer? For Jacobina var det ekstra 
spesielt å holde andakt på formiddagstreffet: Første 
andakten hun holdt da de kom hit, var på formid‐
dagstreff på Vanse – og nå fikk hun «avslutte» sin 
tjeneste med å komme og holde andakt her igjen! 
Underlige tilfeldigheter – eller «Gudfeldigheter», 
som noen sier.  
 
Programmet for høsten er i skrivende stund ikke 
klart, men treffene kunngjøres i gudstjenester, på 
plakater, flyers og på Facebook, og i alle fall de første 

gangene i høst setter vi inn annonse i Lister24. Vi 
serverer nystekte vafler og kaffe, det blir andakt, ut‐
lodning og andre innslag hver gang. Om du er ledig 
en onsdag formiddag vi har treff, er du hjertelig vel‐
kommen! Oppstart onsdag 14.9. Hver andre onsdag 
deretter. 

Formiddagstreff i Langhuset
TEKST og FOTO: Astrid Mattingsdal Nøtland 

Det er lang tradisjon for å samles til Formiddagstreff i Langhuset (menighetssenteret) på Vanse. 
I flere år har det andre onsdagen hver måned blitt invitert til andakt, musikk, formiddagsmat 
og annet program. Under pandemien ble de aller fleste av treffene dessverre avlyst – og de vi 
kunne gjennomføre, var det ikke mange som våget seg til. Men nå i høst starter vi opp med 
friskt mot og håper at flere vil finne sin plass på disse treffene; at de kan bli et godt møtested 
for både gamle og nye deltagere.  FØRSTE TREFF ER ONSDAG 14. september Kl. 10.30.
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U N S T i L Å V E NK U N S T i L Å V E N
Helt siden påske har det store låveloftet på Vanse prestegård vært i bruk til kunstvisning. Sokne-
prest Lloyd Tryland så muligheten. En gruppe lokale kunstnere har i samarbeid med Lista menighet 
holdt låveloftet åpent hver dag fra tidlig morgen til langt på kveld, uten bemanning! Det har vært 
et sosialt eksperiment av rang. Ville folk finne fram til utstillingen? Og ville den få stå i fred når den 
ikke har personlig vakthold? Et overvåkingskamera viser svært godt besøk og full respekt for 
kunsten. 
 
De som har stilt ut i hele sommer er: 
Hans Buch, mosaikk. Kai Wilhelm Nessler, fotografi. Henning Ertzeid, maleri. Tore Buch  maleri. 
Daisuke Kosugi, video. Jon Aslak Fintland, skulptur. Annette Rosenberg, installasjon og maleri. 
Alfred Vaagsvold, skulptur, installasjon og video.  
 
Utstillingen står til høstferien. 
 
2.oktober åpner ny utstilling: «Dans på låven» ved Audgunn Wilhelmsen. 
Presentasjon av henne og kunsten 9. oktober. 
 
Låven er som før åpen og alle er velkommen inn! 

TEKST og FOTO: Alfred Vaagsvold
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HAV OG HIMMEL
TEKST og FOTO: Henriette Ubostad 

Lørdag 11. juli var 25 glade 5‐klassinger fra 
Farsund og Lista samlet i Paradisbukta. 
Dette var et samarbeid mellom Farsund 
menighet og Lista menighet. 
 
Vi brukte formiddagen sammen her og 
hadde en rundløype med aktiviteter og 
quizer. Temaet for denne samlingen var 
«Hav og himmel» der vi hadde fokus på 
sjøfartshistorie, og barna ble kjent med 
både Ingeborg Los og Peter Norden Sølling. 
Vi knyttet sjøfartshistorien opp mot Jesus 
og disiplene og fikk høre at vi kan bli brukt 
som de vi er av Gud, uansett. 
 
Du er verdifull og viktig, som du er! Ivrig lek hører med

Andrea Rullestad Høyem, (midt imot) 
konfirmant og gruppeleder.
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Hvorfor er en gudstjeneste  
bygget opp som den er? 

Velkommen til å bli med på oppdagelsesferd i gudstjeneste‐liturgien!  
 
Artikkel 2: SAMLING

Klokkeringing   
Gudstjenesten begynner egentlig før den be‐
gynner. En time før og en halv time før ringes 
det med kirkeklokkene. Det er et signal til 
omgivelsene om at gudstjenesten snart be‐
gynner. Mange hører klokkene der de bor, men 
de fleste er utenfor hørevidde. 
Fem minutter før ringes det også, så alle som 
står utenfor vet at de må komme seg inn.  
Hensikten med klokkeringingen er å samle 
mennesker til gudstjenester og kirkelige hand‐
linger, men den fungerer også som stemnings‐
skaper. Sinnet stemmes til gudstjeneste ved 
lyden av kirkeklokker. Vi skal møte den treenige 
Gud: Far, Sønn og Hellig Ånd.   
 
 
Preludium/inngangssalme 
Orgelspill hører til i en kirke, og når orga nisten 
drar i gang preludiet, forsterkes de tilstedevær‐
ende i guds tjeneste modus. Preludium betyr 
fors pill, og mange organister bruker et forspill 
til første salme som preludium.  Første salme 
kalles Introitus, som betyr inngang. 
 
 
Salmer               
I gammeltestamentlig tid ble Salmenes bok 
sunget i synagogegudstjenesten. I vår salme‐
bok, som kom i 2013, er noen av disse tatt med.   
En del av de ordinære salmene er gamle. Eldst 
er nr 2, Folkefrelsar til oss kom, som ble skrevet 
før år 397. Men salmeboka inneholder også 
mange nyere, nydelige salmer. 
En salme er en kristen sang. Forskjellen på 

salmer og andre kristne sanger er ikke tydelig 
definert, men en salme må være slitesterk.  
Den må tåle å bli sunget gang etter gang. 
Salmer setter ord på troen. I noen salmer lov‐
prises Gud. Menighetens takk og bønn får ord 
fra salmene.  Noen salmer setter ord på livets 
erfaringer i møte med Gud, også de vanskelige 
erfaringene våre. 
Det kjennes godt å synge kjente salmer. Men 
skal vi lære noen av de fine nyere salmene, 
trenger vi å ha en god blanding av nytt og 
gammelt i en gudstjeneste. God salmesang 
løfter guds tjenesten, så oppfordringen er: Bli 
med og syng når du er på gudstjeneste!  
 
 
Inngangsord/Nådehilsen 
Liturg: Nåde være med dere og fred fra Gud vår 
Far og Herren Jesus Kristus 
 
Under inngangsord kommer presten til orde.  
Den  vanligste formuleringen er: Nåde være 
med dere og fred fra Gud vår Far og Herren 
Jesus Kristus.  Slik skriver Paulus i alle sine brev. 
Menigheter har blitt hilst med nåde og fred i et 
par tusen år. Nåde betyr «ufortjent godhet». 
Guds  anliggende, å gi mennesker nåde og fred, 
blir tydelig markert tidlig i gudstjenesten. Etter 
nådehilsen sier presten noe om dagens guds‐
tjeneste.  
 
 
Samlingsbønn 
Medliturg: Hellige Gud, vi er samlet for ditt 
 ansikt for å møte din kjærlighet og sannhet. 
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Send oss din Ånd, og gjør oss åpne for det du vil 
gi oss. La ditt ord slå rot i våre hjerter, så Kristus 
lever i oss, og vi blir ett i deg og tjener deg i alle 
ting. Gud, vi ber. 
Klokkerbønnen kom inn i gudstjenesten i 1889, 
men  forsvant i 1977. Ved gudstjenestereformen 
i 2011 kom Samlingsbønn inn i gudstjenesten, 
en bønn med tilsvarende funksjon. Denne 
bønnen fokuserer tydelig på det som menig ‐
heten er med på akkurat nå.  Fokuset skjerpes 
på å møte Gud. 
 
 
Syndsbekjennelse  
Liturg: I tillit til Guds nåde vil vi sammen be‐
kjenne våre synder. 
Alle: Hellige Gud, vår skaper, se i nåde til oss. Vi 
har syndet mot deg og brutt dine bud. Tilgi oss 
for Jesu Kristi skyld. Sett oss fri til å tjene deg, 
verne om skaperverket og møte vår neste med 
kjærlighet.  
 
Noen synes syndsbekjennelsen er en ydmyk‐
ende nedtur. Dette leddet i liturgien viser 
tydelig en sannhet som kan være ubehagelig: 
Vi er ikke fullkomne, og bøyer oss for Gud, som 
er fullkommen. Men det er klokt å ta sannheter 
inn over seg, selv om de er ubehagelige. Vi 
bøyer oss for den hellige Gud som har skapt 
oss. Å bøye seg for en tvilsom makt innebærer 
en risikabel ydmykelse. Å bøye seg for vår 
himmelske Far derimot, innebærer å vende seg 
bort fra det onde og åpne seg for det gode.  
 
 
Løftesord 
Liturg: Guds ord sier: Så høy som himmelen er 
over jorden, så veldig er Herrens miskunn over 
dem som frykter ham. Så langt som øst er fra 
vest, tar han syndene våre bort fra oss. 
 
Umiddelbart etter nedturen, kommer oppturen. 
Presten siterer fra Salme 103, 11‐12 i Det gamle 
testamentet. Det er et løfte knyttet til synds‐
bekjennelsen. Gud er full av miskunn, og han 

vil tilgi og ta uretten vi har gjort bort fra oss. Når 
det står den som frykter Herren, betyr det å ha 
ærefrykt eller respekt for, ikke å være redd for.  
Når Gud tilgir synd, sier han samtidig: Dette skal 
jeg ikke bruke mot deg. Du får en ny mulighet. 
 
 
Kyrie/Bønnerop 
Kyrie eleison. Gud  Fader, miskunne deg.  
Kriste eleison. Herre Krist, miskunne deg.  
Kyrie eleison, Hellige Ånd, miskunne deg. 
 
Kyrie eleison er gresk, og dette leddet kalles på 
norsk Bønnerop.  Det har overlevd alle re‐
former på originalspråket, i nesten 2000 år. 
Kyrie eleison betyr Herre, ha barmhjertighet. 
Jesus fikk flere ganger høre dette fra menn ‐
esker i nød. Og hver gang viste han barm ‐
hjertighet.  
 
 
Gloria 
Liturg:  Ære være Gud i det høyeste 
Menigheten: og fred på jorden blant mennesker 
som Gud har glede i. 
Vi lover deg, vi priser deg, vi tilber deg, vi opp‐
høyer deg. Amen 
 
Kyrie etterfølges umiddelbart av Gloria, som er 
latin og betyr herlighet eller ære.  Dette leddet 
er oversatt til norsk i vår liturgi. Ordene er 
hentet fra Lukas‐evangeliet, kapittel 2 vers 14. 
Det er englesangen som gjeterne hørte på 
Betlehemsmarkene den natta Jesus ble født.   
På høytidsdager (juledag, påskedag og pinse ‐
dag) kan det brukes et utvidet Gloria. I faste ‐
tiden faller Gloria‐leddet bort.  
 
 

Henning Huseby Jansen,  
sokneprest 
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FASTE AKTIVITETER I VÅRE MENIGHETER
Vi ønsker å gi en oversikt over det som skjer i menighetene våre gjennom året utenom gudstje-
nestene. Mer om innhold og alle andre nødvendige opplysninger kan søkes hos den oppgitte kon-
taktpersonen, kirkekontorene eller på menighetenes nettsider og på Facebook.  
Trolig får vi ikke med alt som skjer nå i første omgang, men vil supplere listene i følgende utgaver 
av Menighetsbladet.

FARSUND MENIGHET Kirkekontoret: Mandag‐fredag kl. 10.00‐14.30 • Tlf. 38 39 16 55 
Epost: farsund.menighet@farsund.kirken.no • www.kirketorget.no

AKTIVITET                         TIDSPUNKT                                             STED                             KONTAKT 

BARN 

Babysang                           Hver fredag.                                             Kirketorget                   Sigrid Kydland 
0‐12 mnd.                          Kl. 10.00‐11.30                                                                               97 14 37 87 

Fryd Barnekor                  Hver tirsdag.                                            Kirketorget                   Sigrid Kydland  
3‐6 år                                  Kl. 16.45‐17.15                                                                               97 14 37 87 

Trosklubben                      Onsdager,                                                 Farsund                         Henriette Ubostad 
1. klasse                             rett etter skolen                                       barneskole                   91 13 76 84 

Mandagsskolen og          Annenhver mandag.                              Herad kyrkje                Elin Golden  
Vinnerlaget, 0‐12 år         Kl. 17.00‐18.30                                                                               98 87 73 73 

Tweens                              Annenhver fredag.                                 K2                                  Henriette Ubostad 
5. ‐7. klasse                        Kl. 18.00‐20.00                                                                               91 13 76 84 

Sifa +                                   Hver torsdag.                                           Kirketorget                   Hilde Sletta 95 14 35 90 
Barnekor 1.–7. klasse      Kl. 17.30‐18.45                                                                               Siri Sunde 95 13 05 86  

UNGE                                                                                                                                             
K2Ung                                Annenhver fredag.                                  K2                                  Margrete Y. Bjørndal 
13‐19 år                              Kl. 20.00‐23.00                                                                               99 56 69 16 

Ungdomskoret.                Hver torsdag.                                           K2                                  Arne Marthinsen  
Fra 8. klasse og oppover     Kl. 18.00‐19.00                                                                               90 04 60 25 

VOKSNE 

Bønn                                   Søndager                                                  Torgkapellet                 Elie Nondo 40 99 67 70 
½ time før gudstj.ene                                                                                                                 Anna Nondo 902 76 786 

Bønnesamling                   Mandager. Kl. 10.00                                Torgkapellet                 Gun Drønen 95 05 03 04 
Café Philo                           Siste tirsdag i mnd.                                 K2                                  Emmanuel Tchivdjian  
                                            Kl. 17.00‐18.00                                                                               98 35 55 63 

Humor på Parken             En torsdag i mnd. Kl. 12.00                   Kirketorget                   Astrid Nøtland 90 50 76 42 
Kirkeforeningen               Hver 2. onsdag i mnd.                            Kirketorget                   Signe Vegge  
For kvinner                        Kl. 17.00‐18.30                                                                               99 08 08 58 

Lunsj på K2                        Hver tirsdag.                                            K2                                  Astrid Nøtland  
                                            Kl. 12.00‐14.00                                                                               90 50 76 42 

Mannsmøte                      Hver 2. tirsdag i mnd.                            Kirketorget                   Jac Salvesen  
For menn                            Kl. 19.00‐21.00                                                                               95 25 74 64 

Markedsgjengen               Annen hver mandag.                             Kirketorget                   Sissi Kydland 
Hobby/håndarbeid          Kl. 18.00‐19.00                                                                               41 14 82 21 

Sela                                     Annen hver onsdag.                               Kirketorget                   Arne Marthinsen 
Blandet kor                        Kl. 20.00‐21.30                                                                               90 04 60 25 

Tidebønn                            Hver tirsdag.                                            Torgkapellet                 Astrid Nøtland 
                                            Kl. 11.45‐12.00                                                                               90 50 76 42 

Tro og lys                            Siste onsdag i måneden.                       Kirketorget                   Astrid Nøtland  
                                            Kl. 18.00‐20.00                                                                               90 50 76 42



31

AKTIVITET                         TIDSPUNKT                                             STED                             KONTAKT 

BARN 

Søndagsskole                    Enkelte søndager.                                   Langhuset                    Helene Tjørn  
                                            Kl. 11.00                                                                                           95 16 52 58 

Småbarnstreff                   Mandager                                                 Betlehem                     Line B. Bergsaker 
                                            Kl. 11.00‐13.00                                        bedehus                       97 99 42 56 

Søndagsskole                    Onsdag, oddetallsuker.                          Langeland                     Janet Penne  
                                            Kl. 17.00‐18.00                                        bedehus                       41 41 36 90 

Søndagsskole                    Søndager i oddetallsuker.                      Gullsmedbakk             Torry Skeibrok  
                                            Kl. 11.00‐12.00                                        bedehus                       91 88 37 48 

Lek og Lunsj                      Mandager.                                                Framtidsbygget           Anniken Bang‐Olsen 
Foreldre m/barn               Kl. 10.00‐13.00                                                                               95 76 69 45 

Gubba                                 Noen søndager.                                       Vestbygda                    Eva Sandnes 
                                            Kl. 11.00‐12.00                                        kapell                            90 03 62 76 

Fyrlyset barnekor             Mandag, oddetallsuker.                         Betlehem                     Miriam Ousdal  
3 år og oppover                Kl. 16.30‐17.45                                        bedehus                       97 80 63 32 

Hobbyklubben                  Torsdag, oddetallsuke.                           Betlehem                     Irmelin Petterson  
3. klasse og oppover        Kl. 17.30‐19.00                                        bedehus                       90 96 00 28 

Speideren                          Onsdager.                                                 Herredshuset og         Jan Martinsen  
4. klasse og oppover        Kl. 17.30‐19.00                                        Låven                            91 68 90 86 

Yngres Betlehem              2. lørdag i måneden.                              Betlehem                     Janet Lervik  
4. klasse og oppover        Kl. 19.30‐21.30                                        bedehus                       90 76 02 47 

Yngres Betel                      Onsdager.                                                 Betel bedehus             Lloyd Frestad  
5. klasse og oppover        Kl. 19.00‐20.30                                                                               98 41 63 24 

AfterSchool                        Onsdager.                                                 Langhuset                    Liv Lyngsvåg  
7. klasse                             Kl. 13.15‐15.00                                                                               47 23 67 18 

Vanse guttekor «Deo        E. avtale og onsdager                             Framtidsbygget           Bryan Breidenthal  
Gloria» 2. klasse og oppover    kl. 16‐17 og 17‐18                                                                          97 54 90 03  

UNGE                                                                                                                                             
Drømmeverksted             Tirsdager.                                                 Langhuset                    Alfred Vaagsvold 95 18 35 18 
7. – 9. klasse                      Kl. 14.00‐16.00                                                                               Anniken B. Olsen 95 76 69 45 

VOKSNE 
Onsdag i                            Onsdager.                                                 Framtidsbygget           Eva Sandnes  
Framtidsbygget                 Kl. 19.00‐21.00                                                                               90 03 62 76 

«Dinnerparty på              En gang i mnd.                                        Prestegården               Lloyd Tryland 
Prestegården»                  Kl. 18.00                                                                                           41 564 105 

Prestegårdsmarked          4 ganger i året.                                        Prestegården               Helene Tjørn 
                                            Lørdag. Kl. 11‐15.00                                                                      951 65 258 

KUNSTiLÅVEN                    Hele dagen                                               Prestegårdslåven        Hans Buch‐Iversen 95 94 12 19 
                                                                                                                                                      Alfred Vaagsvold 95 18 35 18 

«Bønn for bygda»            En gang i måneden.                                Prestegården               Lloyd Tryland 
                                            Kl. 20.00                                                                                           41 56 41 05 

«Get together»                 Annonseres                                              Langhuset                    Lloyd Tryland  
Swingkvelder                                                                                                                              41 56 41 05 

ALLE 
Familiemiddag                  Første mandag i mnd.                            Langhuset                    Trosopplærer Anniken  
                                            Kl. 16.00                                                                                           95 76 69 45 

LISTA MENIGHET Kirkekontoret: Mandag‐fredag kl. 10.00‐14.30. • Tlf. 38 39 55 30 
Epost: lista.menighet@farsund.kirken.no • www.listamenighet.no
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Me var svært spente på om det kom til å vere nok 
vinstar, og om folk ville komme. Alt dette slo til. Det 
var 97 sitjeplassar, og alle blei fylte av store og små 
som spente kunne følgje med på trekking av alle 
vinstane som var stelte ut. Faktisk var det fleire som 
ikkje fekk sitjeplass og fylte den vesle gangen utan‐
for. Der blei det kommentert av ein av dei vaksne at 
før flytta barna seg for vaksne, og gjorde dei ikkje 
det, fekk dei klar melding om det, enten verbalt eller 
med eit klyp. Slik er det ikkje for curlinggenera ‐
sjonen som veks opp no, sa ho. 
Leiaren i bedehusstyret, Ellen Cathrine Jørgensen, 
ønskte velkommen og lét tankane gå attende til 
same dato i 2011, 22. juli. Då heldt ho andakt med 
tema tilgjeving. Det skulle bli mykje å tilgjeve etter 
den dagen. Dei omkomne og skadde blei heidra med 
ei kort stille. 
Dette året heldt Ella Torsås andakt før eit redusert 
Vinnerlag song, og med det gledde dei alle fram‐
møtte, kanskje mest dei skikkeleg vaksne. Ein ekstra 

takk til Vinnerlaget og dirigenten deira! Arnfinn 
Havås hadde teke over trekkjemaskinen i år. Han 
hadde til og med sett opp ei hylle til maskinen slik 
at flest mogleg kunne sjå numra. 
Med så mange menneske samla inne, blei det svært 
varmt og lite sirkulasjon i lufta, sjølv om det var 
overskya ute, og vindauga og dørene var opne. 
Etter to trekkingar var det pause med kaffi, saft til 
barna og ferske, påsmurde rundstykke etterfølgd av 
nybaka kringler og sjokoladekake, før basaren heldt 
fram med to trekkingar til, kakelotteri og trekking av 
boka som hadde mange fine vinstar. 
Basaren gav større inntekt enn det har komme 
nokon gong før på Drange. Dessutan fekk me mange 
signal på at dei som kom, var godt nøgde og ville 
komme att neste år. 
 
Takk til alle som var med og gjorde basaren mogleg! 
Takk til alle dei som kom!

Endeleg var det klart for basar på Drange att 
– etter tre år. Dette er ein gåvebasar som me 
er heilt avhengige av for å drifte huset. Det 
er faste utlegg til forsikring og straum, og 
dessutan er det vedlikehald frå tid til anna.

Basar med meir enn fullt hus

Ellen Cathrine Jørgensen  
ønskje ein fullsett. sal velkommen 

Ella Torsås held andaktVinnerlaget gleder dei frammøtte

TEKST OG FOTO: Randi Lohndal Frestad.
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Det er sjeldan vigslar i Herad. Sjølv om pandemien har gjeve seg no, veit eg berre om éin, 
men han er spesiell. Laurdag 23. juli 2022 kort etter klokka 15 blei Eirin Vilhelmsen og 
Leif Arne Johansen vigde ute i det fri på Laundal. Det er omtrent femti år sidan det budde 
folk der. No eig Farsund kommune området, og Lista ungdomsskole har leirskole her.

Vigsel på Laundal
TEKST OG FOTO: Randi Lohndal Frestad

Herad Historielag hadde tur til Bjelland tidlegare 
dette året, og der fekk eg høyre at son til Kåre 
 Johansen skulle gifte seg på Laundal i sommar. Dette 
tykte eg var så spesielt at eg undersøkte og fann ut 
at dette gjaldt yngste sonen, Leif Arne, som eg tok 
kontakt med. Eg fekk lov å komme, tale med dei, 
skrive og ta bilde. Faktisk var han så snill at han ringde 
meg då dagen kom, for å fortelje at eg kunne få sitje 
på med traktoren som frakta bryllaups gjester dei 2,5 
km frå Lande inn til Laundal. Likevel var eg så tidleg 
at eg valde å spasere, nyte omgjevnadene i lett dusk‐
regn, og det trass i at yr.no hadde meldt at det skulle 
slutte å regne og klarne opp. 
 
Eg kunne heller forstått om dei hadde vigd seg på 
Bjelland, for der blei far til Leif Arne fødd og budde 
fram til han skulle starte på skolen. Dessutan budde 
farmora der i fleire år saman med farfaren. Kvifor blei 
det Laundal dei valde? Historia er at den siste fastbu‐
ande på Laundal var grandonkelen hans, Theodor 
Stokkeland. Leif Arne hadde teke vare på ei jakke som 
grandonkelen hadde hatt, og brukte ho om kvelden 
då det blei kjølegare. Ein annan grunn var at dette er 
ute i naturen, langt frå næraste fastbuande. Brure ‐

paret er glade i å gå ute i skog og mark. Dei har gått 
heile barnevandrarstien, rett nok i fleire omgangar. 
Eg fekk også ein prat med trulovaren hans, Jarle 
 Gutt ormsen frå Mandal. Han og Leif Arne hadde vore 
i militæret samstundes, på kvar sin stad, men møttest 
på flyplassen kvar gong dei reiste heim på permisjon, 
og slik blei dei kjente. Jarle fortalde at kjærasten hans 
skulle møte ei venninne og kjærasten hennar, som så 
viste seg å vere Leif Arne. Sidan då har dei treft 
 kvarandre jamleg. Trulovaren til brura var Monica 
Lange myr Kvinge, venninne gjennom meir enn tretti 
år. 
Eirin og Leif Arne har halde saman i tolv år no, og var 
dessutan ungdomskjærastar. Ekteskapet har dei stor 
tru på. Saman har dei sonen Johan Mandius på sju. 
Guten bar ringane fram til brureparet, alvorleg og 
verdig. Sofie og Stella som brura er grandtante til, var 
brurejenter. 
Dette var planlagt i tre, fire månader med søknad til 
Farsund kommune og Lista Friluftsråd, men rigginga 
blei gjort dagen før. Det er ikkje straum på Laundal 
så dei hadde aggregat slik at dei fekk spelt 
 Mendelsohn. Faktisk hadde dei eit ekstra aggregat 
med om det første skulle streike. 

Ringbærar  
Johan Mandus og 
brurejentene Sofie 

og Stella 

Bruras tvillingbror, pastor  
Geir Vilhelmsen, vier dei to 

Trulovar Jarle Guttormsen  
og brurgom Leif Arne ventar  

på brura

Glade nygifte møter  
gjestene.
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Vigselen stod tvillingbroren til brura, pastor Geir 
 Vilhelmsen, for. Imens song fuglane i bakgrunnen. 
Her blei ikkje brura ført opp midtgangen av faren, 
men ned den siste vesle bakken ned til portalen der 
prest, brudgom og trulovarane venta. Her måtte dei 
sjå kvar dei trødde for ikkje å snuble. Sjølve vigselen 
var høgtidsprega og verdig på denne nedlagde, frå‐
flytta garden. 
Heile festen blei halden på Laundal med ikring femti 
gjester til middag og seinare sytti til kaffi. Sjølv var eg 
så heldig å få skyss attende til Lande med dei som 

skulle hente maten i Vanse. Gråvêret heldt på å dra 
seg attende, og seinare titta sola fram. Håpet mitt er 
at dei ikkje blei plaga av knotten seinare på  kvelden, 
for dette er ein stad dei små, grå krypa trivst. Dei var 
til og med ute på matsanking under vigselen. 
Skal tru om det blir fleire bryllaup her neste sommar? 
 
Til sist vil eg rette ein ekstra takk til brureparet og 
gjestene fordi dei tok så godt imot meg, og ønskje 
dei all mogleg lykke!

Plantedagen i Herad

Endeleg skulle me ha plantedag att i Herad, 
plantedag slik han var før med andakt først og 
sidan kaffi og smørbrød rundt borda i kjøkkenet 
i kyrkja. Med god hjelp av diakonen vår, Astrid 
Mattingsdal Nøtland, har han blitt gjennomført 
kvart år, men i ei enklare form. 

Ein kveld i veka før blei eg oppringt av leiaren i 
Herad Bygdelag, Leif Jarle Kristiansen. Han føre‐
budde meg på at det blei færre enn vanleg som 
kom til plantedagen. Saka var nemleg den at det 
var to gravferder i Vanse kyrkje, ei klokka 11 og 
ei 13. Det desse hadde felles, var at det var per‐
sonar som var fødde og oppvaksne i Herad og 
hadde tett tilknyting til bygda, og når det gjeld 
gravferder, er folk i Herad svært flinke til å møte 
opp. Den siste reisa dei døde gjer, er heile bygda 
med på. 

Heradutvalet tok konsekvensane av dette og 
handla inn mindre enn vanleg. Plantedagen var 
avtala med plantebilen og annonsert, så han 
kunne ikkje flyttast på. Dessutan var det meldt 
regnbyer og regn. Då eg køyrde utover mot 
Sande for å gjere klart saman med resten av 
 Heradutvalet og dei to gode hjelparane våre, Liv 
Turid Åmlid og mor hennar, Lilly Åmlid, regna 
det kraftig. Heldigvis var det opphald då plante‐
bilen kom. Ikkje var det spesielt kaldt heller. 

Kor mange som møtte opp, veit eg ikkje, men 
han som sel planter, var nøgd og vil komme 
 attende neste år. Det var nok ikkje så mange 
som kom til samlinga etterpå, men me var 
 sytten rundt bordet. Folk med tilknyting til 
bygda stilte opp så mange at me veit dei set pris 
på tiltaket vårt. Dessutan sa dei at det blei kaldt 
etter kvart ute, og det var godt å komme inn i 
varmen. Stunda og samværet var ekstra godt 
etter to år med redusert og avgrensa kontakt 
mellom menneske. 

TEKST OG FOTO: Randi Lohndal Frestad

Geir Iddeland klar for sal 

Det er godt utval og salet går unna
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K2UNG er for deg som går  
i 8. klasse og oppover.  

Du trenger ikke å være kirkevant  
for å bli med i gjengen! 

K2UNG er startet opp på K2 ahv. fredag, oddetallsuke. 
KL. 20.00-23.00. 
 
Datoer ut året er: 
16/09, 30/09, 14/10, 28/10, 11/11, 25/11 og 09/12.  
 
Følg med på Instagram eller Facebook for  
mer informasjon @k2ungfarsund



36

På den lille sletta foran Spinds første bedehus – fra 
1870‐årene – ønsket Ove Sletta velkommen til de 
cirka 80 frammøtte – fra den eldste, Judith Viken på 
nærmere 90 år og til den yngste, hennes oldebarn, 
Johannes, på ett år! 
 
Ved 100‐årsjubileet deltok generalsekretær i Det 
Norske Misjonsselskap, Magne Valen‐Sendstad, og 
i år var dagens taler Helge S. Gaard, med samme 
 stilling. Dagens tekst var fra Matt. 9, 35‐38 – Høsten 
er stor. Bare fem år før potetdyrkingen på Vige ‐
holmen startet, begynte NMS sitt arbeid på 
Madagaskar, og i dag dannes det mellom en og tre 
menigheter hver uke, kunne han fortelle. Det er 

Å arrangere friluftsgudstjeneste er alltid forbundet med spenning. Når det av alle 
steder skal skje på en holme, blir det rene «risikosporten»! Men 3. juli var det 
bortimot svart hav og blå himmel rundt og over Vigeholmen – Spinds Madagaskar. 
Der ble det feiret jubileumsgudstjeneste da det er 150 år siden de første spadetak 
ble tatt der i potetdyrkingens tjeneste til inntekt for misjonen.

150-ÅRSJUBILEET 
PÅ «MADAGASKAR» I SPIND 

TEKST: Theis Martin Theisen. 
FOTO: Martha Salvesen

Prestene Helge S. Gaard og Svein Arne 
Theodorsen blant tilhørere.

Menigheten i nydelig sommervær på misjonsøya
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flere kristne sør for Sahara enn ellers i verden. 
Arbeidet drives gjennom undervisning, helsearbeid 
og forkynnelse – med ønske om å gi et varig håp! 
 
Under gudstjenesten, hvor Lloyd Tryland var liturg, 
sang Jarle Viken bl.a. sangen «Våknende drømmer» 
av Peder Tallaksen, som skildrer tida da Vigeholmen 
ble «Madagaskar». Det kom inn hele 10 742 kr i 
kollekt på gudstjenesten. Før var basarene en viktig 

inntektskilde, og misjonskvinnene med sine for‐
eninger skaffet gevinstene. Tryland hadde en over‐
sikt over kvinneforeningene i Spind– fra den første 
startet i 1855 og til den eneste som drives i dag – 
Misjonsklubben Østre Spind. Denne foreningen het 
tidligere Viestad kvinneforening og ble startet i 
1916. 
 
Etter matpausen fortalte undertegnede litt om 
 historien bak «Spinds Madagaskar.» Svein Arne 
Theo dorsen, med røtter fra Langøy, bidro med gode 
opplevelser knyttet til holmen. Formann i Spind 
 misjonsforening, Eivind Johannessen, hadde også 
gode minner. Begge var til stede under 100‐
 årsjubileet, og på begge hadde Milly Kopperud gjort 
sterkt inntrykk. 
 
Mens potetdyrkerne dro heim for årer og seil, gikk 
de 150‐års jubileumsfeirende til Viga og Farsund og 
hytter rundt forbi, i båter med minst 20 knops fart. 
Men før som nå – etter en vellykket dag på Spinds 
Madagaskar!

Jarle Viken synger og spiller

Det skjer på
UNGDOMSHUSET

Vi starter samlingene våre med en halv times 
kveldsmat, før vi går over til møtedelen. 
De onsdagene det ikke er møte, er det Bibel, 
Bønn og Samtale, samme sted og tidspunkt. 
Se ellers vår hjemmeside:  
www.spindungdomshus.no 
 
Ønsker noen transport til møte, ring Hans Arne, 
tlf. 917 56 714.

HØ
ST

EN
 2

02
2 23.09. BASAR KL. 18.00. Andakt v/Ove Sletta  

28.09. Egil Grindland 
12.10. Ingunn Holm 
26.10. Svein Andersen 
09.11. Jørgen Tønnessen 
25.11. GRØTFEST KL. 18.00.  Andakt og sang  
      av Oddbjørg og Magne Havaas 
07.12. v/Wenche og Jørn Slimestad  
28.12. JULEFEST kl. 17.00.  
             Andakt v/diakon Astrid 

Møte kl. 19.30 følgende onsdager: 

ALLE ER HJERTELIG VELKOMMEN 
TIL SAMLINGENE VÅRE!
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Dette ble et flott arrangement, godt med folk i alle 
aldre. Mange barnefamilier. Folk grillet, spiste, 
pratet og koste seg, barna sprang og lekte i skog og 
mark. De tøffeste badet, og et av høydepunktene i 
leken var nok da bestefar Numme dro i gang en 
«konglekrig». 
Som nevnt holdt Jan Olav andakten, han var nett‐

opp kommet hjem fra tjeneste i Afrika, og fortalte 
også litt derfra. 
Siden det nærmet seg leggetid for de mange små, 
ble bålet tent tidlig og retur til Viga i passe 
sengetid. Både små og store hadde hatt nok en fin 
St Hans feiring på denne flotte øya i Spinds‐
skjærgården. 

Det har etter hvert blitt en tradisjon at det er «den yngre garde» (alt er relativt) som tar 
seg av dette arrangementet, så det var Nils Edvin Numme som ledet arrangementet og 
Jan Olav Berget som hadde kveldens andakt. Og jobben som ferjeskipper tok de seg også 
av med hjelp av gode venner. Det er fremdeles Spind Kr. Ungdomsforening som står som 
arrangør.

St Hansaften på Vigeholmen

TEKST: Hans Arne Rogn  FOTO: Elisabeth Rogn

Godt fremmøte Koselig med bål Jan Olav har andakt

ESPELAND  
BARNEFORENING 

Datoene er:  
• 26. september 
• 10. oktober 
• 24. oktober 
• 7. november 
• 21. november (BASAR)

har samlinger annen hver mandag  
fra kl. 17.00 – 18.30 på Espeland skolehus. 

Alle barn er velkommen – med eller uten voksne!
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Plantedag ved Spind kirke
For første gang på mange år, arrangerte Spinds‐
utvalget plantedag ved Spind kirke 12. mai. 
Gartner Geir Iddeland fra Kvås Gårdsutsalg stilte 
med et flott og rikholdig utvalg av blomster, 
planter, egg, poteter og honning. Frem møtet var 
ikke overveldende, men de som kom, fikk hand ‐
let gode varer.  
 
Kaffe og kringle ble servert utendørs og smakte 
godt, til tross for litt sur vind og sol som kom og 
gikk. 
 
Diakon Astrid holdt andakt og minnet bl.a om at 
fred, frihet ‐ og menneskene vi har rundt oss, 
ikke er en selvfølge. Vi ble oppfordret til å ikke 
ta ting for gitt, men bruke friheten til å gjøre 
godt for hverandre. Som blomstene spirer og 
gror når vi steller med dem, vil det gode vokse 
når vi følger Jesu eksempel og gjør hverandre 
godt.  

 
Spindsutvalget satser på å arrangere ny 
plantedag til neste vår, og håper enda flere vil 
ha glede av tilbudet.  

Vanse Fysikalske Ins琀tu琀 
Caropiclzey@gmail.com   

Tlf: 95 84 13 29

ORV Vedlikehold 
Tlf: 99 09 44 29

Trunken AS 
Tlf: 38 39 67 80

Marin Elektro 
 salg@marinelektro.no   

Tlf: 38 39 19 20

Carinas barn‐ og klær                                     
Tlf: 40 23 61 31 

Eskas Design               
Tlf: 92 62 33 87

Hageland Vanse 
vanse@hageland.no   

Tlf: 38 39 36 97

Lille‐L AS 
Tlf: 47 30 61 83 

Paul Rynning 
paul@rynning.no   

Tlf: 906 87 908

Elon Farsund 
farsund@elon.no   
Tlf: 45 50 45 49

Solsikken 
 post@solsikkenfarsund.no  

Tlf: 38 39 00 36

TEKST og FOTO: Marit Salvesen

Geir Iddeland  
på jobb

Andakt ved  
diakon Astrid 



FULLDISTRIBUSJON

Jeg har en venn som har gitt sitt liv  
for at jeg skal få leve.   
Det finnes intet alternativ,  
det nytter ikke å streve.  
Fordi jeg lever så milevidt  
ifra Guds vilje med livet mitt, 
fikk jeg dommen, slik lød den.  
Du skal dømmes til døden. 
 
Denne dommen er absolutt,  
og jeg kan ikke anke.  
Men når jeg innser at alt er slutt,  
har Gud en frelsende tanke.  
Til jorden sender han Jesus som  
tar på seg både min skyld og dom,  
og når han drepes uskyldig,  
blir min dødsdom ugyldig. 
 
Tenk, jeg skal ikke dø fordi  
Jesus døde i stedet.  
Min angst for døden er nå forbi,  
den er byttet med glede.  
Ja, Jesus, hjelp meg å klart forstå  
at det livet jeg lever nå, det er ditt 
liv alene,  
det er deg jeg skal tjene.

Denne salmen har jeg vært glad i lenge. Da 
jeg skulle skrive litt om den, måtte jeg friske 
opp hvem som var forfatteren. Den er skrevet 
av Vidar Kristensen i 1971, til en svensk 
folketone. Vidar Kristensen er godt kjent som 
teolog, forfatter og sangtekstforfatter.  
 
Jeg synes at denne teksten gir et fantastisk 
bilde på hele evangeliet.  Om min egen 
tilkortkommenhet, og om Jesu fullkom‐
menhet.  Vi som har vokst opp som kristne, 
og som har hørt så mye forkynnelse, har jo 
hørt mye om nåden som alle får på grunn av 
Jesus. Derfor er vi kanskje ikke så bevisst på 
hvor vi hadde vært uten Jesus. 
 
Denne sangen kan kanskje høres 
skremmende ut.  Den taler om «at jeg lever 
så milevidt ifra Guds vilje med livet mitt.» Og 
så taler den om dom og død. Jeg kan ingen 
ting gjøre selv for å unngå dommen. Men det 
kunne Gud. Han sendte Jesus, som tok på seg 
både min skyld, skam og dom. Han ble drept 
uskyldig for å gjøre min dødsdom ugyldig.  
Min angst for døden er byttet med glede og 
takknemlighet. Tenk for et frigjørende bud‐
skap! 

Bjørg Pedersen

Av Vidar Kristensen. Melodi: Svensk folketone.

Min Salme 


